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Rady Miejskiej w Lecznej

Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Lecznej przedktada roczne
sprawozdanie z dzialalnosci Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lecznej za rok 2025,

zgodnie z art. 110 ust. 9 z dnia 12 marca 2004 r. ustawy o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2025 r.

DVRLACH )
Mierskiego srodka Jormocy Spolecznej
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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI ZADAN MIEJSKIEGO OSRODKA
POMOCY SPOLECZNEJ W LECZNEJ ZA 2025 ROK

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lecznej przedstawia sprawozdanie z dzialan

realizowanych w 2025 roku.

Pomoc spoteczna jest instytucjg polityki spotecznej panstwa, ktorej celem jest umozliwienie
osobom i rodzinom przezwyci¢zania trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie sa one w stanie

pokona¢ samodzielnie, wykorzystujgc wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.

Celem dziatalnosci Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lecznej jest rozpoznawanie oraz
zaspokajanie niezbednych potrzeb zyciowych 0séb i rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
a takze umozliwienie im funkcjonowania w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka.
Osrodek zapewnia rowniez profesjonalng pomoc rodzinom dotknigtym problemami
spotecznymi, w tym przemoca, podejmuje dzialania na rzecz integracji osdb zagrozonych
wykluczeniem spolecznym oraz rozwija sie¢ uslug spotecznych dostosowanych do

zidentyfikowanych potrzeb lokalnej spotecznosci.

Misjg Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lecznej jest petnienie roli organizatora ustug
spotecznych oraz koordynatora systemu wsparcia spotecznego dla mieszkancéw Gminy Leczna,
w szczegblnosci 0sob i rodzin znajdujacych si¢ w sytuacjach kryzysowych, ktorych nie sg one

w stanie przezwyciezy¢ przy wykorzystaniu wlasnych zasobow i mozliwosci.

Podejmowane dzialania ukierunkowane sg na wzmacnianie oraz odzyskiwanie zdolnosci os6b
i rodzin do samodzielnego funkcjonowania w spoleczenstwie. Do zadan Osrodka nalezy
w szczegllnosci angazowanie spoteczno$ci lokalnej w dzialania na rzecz zaspokajania
niezbednych potrzeb mieszkancow, przyznawanie i wyplacanie $wiadczen przewidzianych
w ustawie o pomocy spolecznej, analiza zjawisk powodujgcych koniecznos$¢ korzystania

z pomocy spotecznej oraz rozwijanie infrastruktury socjalnej na terenie gminy.

Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lecznej realizuje zadania wlasne oraz zadania zlecone
gminie, okreslone w obowigzujacych ustawach, a takze zadania z zakresu pomocy spolecznej
przyjete do realizacji na podstawie porozumien i umow zawartych z organami administracji

rzadowej oraz jednostkami samorzadu terytorialnego.

Osrodek wspolpracuje z instytucjami samorzagdowymi i rzgdowymi, organizacjami
pozarzagdowymi, osobami prawnymi i fizycznymi, stowarzyszeniami, a takze z Kosciolem
katolickim i innymi zwigzkami wyznaniowymi prowadzacymi dziatalno$¢ w obszarze

zabezpieczenia spolecznego.



Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lecznej jest jednostkg organizacyjng Gminy Leczna
1 wykonuje zadania samorzadu gminnego w zakresie pomocy spotecznej, $wiadczen rodzinnych,
postepowan wobec dtuznikdéw alimentacyjnych, pomocy osobom uprawnionym do alimentow,
wspierania rodziny oraz systemu pieczy zastgpczej, zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej oraz
innymi obowigzujgcymi przepisami prawa. Dziatalnos¢ Osrodka finansowana jest ze Srodkow

wlasnych gminy oraz ze srodkéw budzetu panstwa.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lecznej realizuje zadania z zakresu pomocy spoteczne;j
na rzecz mieszkancoOw miasta i gminy Leczna. Dzialalno$¢ Osrodka ukierunkowana jest na
wspieranie 0sob i rodzin w przezwycig¢zaniu trudnych sytuacji zyciowych, ktdrych nie sg one

w stanie pokona¢ wlasnymi sitami, wykorzystujgc wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.

Do _podstawowych zadani _Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Lecznej naleZy

w szczegolnosci:

e przyznawanie i wyplacanie $wiadczen przewidzianych obowigzujgcymi przepisami
prawa,

e prowadzenie pracy socjalnej,

e organizowanie i rozwdj niezbednej infrastruktury socjalnej,

e analiza i ocena zjawisk powodujgcych zapotrzebowanie na $wiadczenia z pomocy
spolecznej,

o realizacja zadan wynikajacych z rozpoznanych potrzeb spotecznych,

e podejmowanie dzialan na rzecz rozwoju nowych form pomocy spotecznej oraz

samopomocy.

Podstawa prawna realizowanych zadan

W 2025 roku Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lecznej realizowal zadania wynikajace

z obowigzujacych aktoéw prawnych, w szczegolnosci:

o ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j,
e ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
e ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,
e ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j,
e ustawy o $wiadczeniach rodzinnych,
e ustawy o ustaleniu i wyptacie zasitkow dla opiekunow,
e ustawy o pomocy osobom uprawnionym do alimentow,
o ustawy o dodatkach mieszkaniowych,
e ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;j,
e ustawy o ochronie zdrowia psychicznego,
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e ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych,

e ustawy o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy,

e ustawy o zatrudnieniu socjalnym,

e ustawy —o bonie cieplowniczym oraz o zmianie niektérych ustaw w celu ograniczenia
wysokosci cen energii elektryczne;,

e ustawy o Karcie Duzej Rodziny,

e ustawy o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci,

e ustawy o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem”,

e wieloletniego rzadowego programu ,,Positek w szkole i w domu” na lata 20242028,

e ustawy — Prawo ochrony srodowiska,

e ustawy o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym na

terytorium tego panstwa.

W 2025 roku Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lecznej, podobnie jak w latach ubieglych,
kontynuowal realizacj¢ szerokiego spektrum dzialan ukierunkowanych na zmiane wizerunku
pomocy spolecznej oraz na promowanie i wdrazanie projektow odpowiadajgcych na potrzeby
mieszkancow. Istotny nacisk potozono réwniez na rozwijanie wspolpracy ze srodowiskiem
lokalnym.

Zadania Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lecznej realizowane sq w ramach dwdch

piondw organizacyjnych:

1. Pion pomocy Srodowiskowej — zajmuje si¢ w szczegdlnosci systematyzacjg realizacji
pomocy w formie przyznawania $wiadczen oraz prowadzeniem pracy socjalnej
z osobami i rodzinami. Do jego zadan nalezy takze organizowanie, nadzorowanie
1 koordynowanie pracy pracownikéw socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Lecznej, podejmowanie dziatan na rzecz aktywizacji spotecznosci lokalnej,
pozyskiwanie oraz realizacja projektow finansowanych ze $rodkéw pozabudzetowych,
a takze wykonywanie innych zadan z zakresu pomocy srodowiskowe;j.

2. Pion $wiadczen rodzinnych — zajmuje si¢ w szczegodlnosci realizacjg zadan zwigzanych
z wyplatg $wiadczen rodzinnych wraz z dodatkami, udzielaniem pomocy osobom

uprawnionym do alimentéw oraz wyplatg zasitkow dla opiekunéw.

POMOC SRODOWISKOWA

Swiadczenia pomocy spolecznej kierowane sa do oséb i rodzin znajdujacych sie
w trudnych sytuacjach zyciowych, ktére nie sa w stanie ich przezwyciezy¢, wykorzystujac
wlasne uprawnienia i mozliwosci. Priorytetowym celem dzialan Miejskiego Osrodka Pomocy

Spotecznej w Lecznej jest udzielanie wsparcia w roznorodnych formach, umozliwiajgcych
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przezwyciezenie trudnosci zyciowych. Rodzaj, forma oraz zakres udzielanych $wiadczen
ustalane sg z uwzglednieniem okolicznos$ci uzasadniajagcych potrzebg pomocy, a takze celow
i mozliwos$ci pomocy spotecznej. Osoby i rodziny korzystajace ze $wiadczen sg zobowigzane do

wspotdziatania w zakresie rozwigzywania swojej trudnej sytuacji zyciowe;.

W 2025 r. ze $wiadczen pomocy spotecznej ($wiadczenia pieni¢zne i $wiadczenia
niepieni¢zne) Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Lecznej skorzystalo 159 rodziny
(321 o0so6b w tych rodzinach). Pomocg udzielong w postaci pracy socjalnej zostalo objetych
358 rodziny (825 0sob w tych rodzinach), w tym wylacznie w postaci pracy socjalnej 225 rodzin
(554 0sob w tych rodzinach). W sumie ze §wiadczen pomocy spolecznej w 2025 r. skorzystato

384 rodzin (875 os6b w tych rodzinach).

W 2025 roku $rodowiska objete wsparciem Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
korzystaty z réznych form $wiadczen pomocy spolecznej. Wystepujace w tych srodowiskach
problemy spoteczne mialy czesto charakter zlozony i prowadzity do ich dysfunkcjonalnosci.
Zdecydowana wigkszo$¢é rodzin i os6b korzystajagcych z pomocy zmagala si¢ jednoczesnie

z kilkoma problemami, co zostalo zaprezentowane w ponizszej tabeli.

Tab. 1. Gléwne powody przyznania pomocy w 2025 r.

Liczba rodzin
Powdd trudnej sytuacji Zyciowej Liczba osob
09¢ 0| | w rodzinach
Ubéstwo 86 17 179
Sieroctwo 0 0 0
Bezdomnos¢ 13 2 20
Potrzeba ochrony macierzynstwa 21 5 94
- w tym: wielodzietnos¢ 12 3 61
Bezrobocie 72 9 183
Niepelnosprawnosé 84 16 153
Dtugotrwata lub ciezka choroba 40 6 59
Bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych 25 0 90
e w tym: rodziny niepelne 18 0 61
e wtym: rodziny wielodzietne 6 0 34
Przemoc domowa 20 2 61
Potrzeba ochrony ofiar handlu ludZzmi 0 0 0
Alkoholizm 54 15 92
Narkomania 4 2 6
Trudnos$ci w przystosowaniu do zycia po opuszczeniu 16 2 31
z zaktadu karnego
Zdarzenie losowe 1 1 4
Sytuacja kryzysowa 0 0 0
Kleska zywiolowa lub ekologiczna 0 0 0
Sprawienie pogrzebu 5 0 5
Schronienie 7 0 7




Udzielone Swiadczenia

W 2025 r. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lecznej przyznal nastepujgce swiadczenia w

ramach zadan wlasnych gminy :

a)

b)

d)

g)

przyznano decyzjg zasilek staly dla 44 oséb + 1 zasilek staly refundacja

e w tym samotnie gospodarujgce — 40 osoby;

e pozostajgce w rodzinie — 5 0sob.

przyznano decyzjg zasilek okresowy 24 osobom (ich rodziny licza tgcznie 49 osdb),
w tym z powodu:

e bezrobocia —18 rodziny;

e dlugotrwalej choroby — 0 rodziny;

e niepetnosprawnosci — 6 rodziny,

przyznano decyzjg zasilek celowy 108 osobom (ich rodziny licza 137 osob).

Zasitki celowe przeznaczane byly miedzy innymi na zakup zywnosci, odziezy, opatu,
srodkéw czystosci, S$rodkdéw higienicznych, pokrycie kosztow zakupu lekow,
dofinansowanie do optat zwigzanych z utrzymaniem mieszkania,

zasilek celowy na pokrycie wydatkéw powstalych w wyniku zdarzenia losowego-
$wiadczenie przyznano 1 osobie ( rodzina liczaca 4 osoby),

przyznano 12 osobom uslugi opiekuncze,

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lecznej pokryt czgsciowe koszty pobytu 11 oséb
w domach pomocy spolecznej,

umieszczono 7 0s6b w schronisku dla bezdomnych, w tym 5 mezczyzn i 2 kobiety.

Tab. 2. Swiadczenia pieni¢zne z pomocy spolecznej w 2025 r.

2025 rok
forma pomocy
ilo§¢ oséb Kwota w zl

zasilek staly 45 488.552,16 zt
zasilek okresowy 24 68.715,41 zt
zasilek celowy ogélem, w tym zasilek celowy 109 38.500.00 zk
w zawigzku ze zdarzeniem losowym ’
schronienie 7 63.514,19 zt
sprawienie pogrzebu 5 16.500,00 zt
oplacenie pobytu w DPS 11 330.001,56 zt
uslugi opiekuncze 12 123.301,67 zt




Realizacja Programu ,,Posilek w szkole i w domu” na lata 2024-2028

Uchwala nr LXXX/446/2023 Rady Miejskiej w Lecznej z dnia 6 grudnia 2023 r. przyjeto
program ostonowy w zakresie dozywiania na lata 2024-2028 rzgdowym programem ,,Positek
w szkole i w domu”.

Celem gléwnym tego programu jest ograniczenie zjawiska niedozywienia dzieci
i mtodziezy z rodzin o niskich dochodach lub znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji. Z kolei cele
szczegotowe przedmiotowego programu to:

» poprawa poziomu zycia rodzin o niskich dochodach;
» poprawa stanu zdrowia dzieci i mlodziezy;
» ksztaltowanie wlasciwych nawykow zywieniowych;

» upowszechnianie wsrod dzieci i mtodziezy zasad prawidlowego zywienia.

W 2025 r. objeto przedmiotowym programem 73 dzieci w formie positku /w tym na wsi 10
dzieci/, a takze 203 osoby w rodzinie w formie zasitku celowego /w tym na wsi 36 0sob/ na zakup
zywnosci. Koszt Programu ,Posilek w szkole i w domu” ogélem to kwota
163.334,00 zt, z tego $rodki wlasne to kwota 65.334,00 zt oraz dotacja celowa w wysokosci
98.000,00 zt.

W szczegolnie uzasadnionych przypadkach, gdy uczen wyraza che¢ zjedzenia positku,
dyrektor szkoty informowal Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Legcznej o potrzebie
udzielenia pomocy w formie positku. Przyznanie takiej pomocy nie wymaga wydania decyzji
administracyjnej przyznajgcej positek oraz ustalenia sytuacji rodziny w drodze rodzinnego
wywiadu $rodowiskowego. Liczba ucznidw, ktorym moze by¢ udzielona taka pomoc nie moze
przekroczy¢é 20% liczby ucznidw dozywianych w poprzednim miesigcu kalendarzowym.
W 2025 r. w postaci positku, bez wydawania decyzji administracyjnej i bez przeprowadzania

wywiadu srodowiskowego objeto wsparciem 17- ucznidéw.

Kryteria dochodowe w 2025 r. uprawniajgce do korzystania z bezplatnej pomocy
w ramach dozywiania sg zdecydowanie korzystniejsze niz kryteria ustalone w ustawie o pomocy
spolecznej, tj. dla osoby samotnej w wysokosci 1010,00 zi, a dla osoby w rodzinie w wysokosci
823,00 zt. Osoby czy rodziny, ktorych dochdd nie przekracza 200% kryterium dochodowego
ustanowionego w ustawie o pomocy spotecznej majg prawo do bezplatnego korzystania

z positkow lub bezzwrotnego $wiadczenia pieni¢znego w uznaniowej wysokosci, tj. kryterium



dochodowe dla osoby samotnej wynosi 2.020,00 zl, za$ kryterium dochodowe dla osoby
w rodzinie 1.646,00 zi.

W 2025 r. wydano 783 decyzji administracyjnych po rozpatrzeniu wnioskoéw
o udzielenie pomocy Klientom z pomocy spolecznej; w tym 41 decyzji do Srodowiskowego
Domu Samopomocy w Llecznej. Wydano rowniez 2 decyzje odmowne — z powodu

przekroczenia kryterium dochodowego.

Nowoczesne metody pracy socjalnej

v" Kontrakt socjalny

Kontrakt socjalny jest umowg zawartg przez pracownika socjalnego z rodzing lub osoba
ubiegajagca si¢ o pomoc. Jego celem jest przezwycigzenie trudnej sytuacji zyciowej
1 przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu. W 2025 r. pracownicy socjalni zawarli
26 kontrakty socjalne, w tym: 26 kontrakty czgs¢ A i 0 kontrakty cze$¢ B. Kontrakt socjalny
cze$¢ A dotyczy 0sob i rodzin, z ktorymi zawierany jest kontrakt w zakresie rozwigzywania
trudnej sytuacji zyciowej. Z kolei kontrakt czgs¢ B dotyczy o0s6b bedacych
w szczegOlnej sytuacji na rynku pracy, o ktorych mowa w art. 49 ustawy z dnia 20 kwietnia
2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy, zawierany w celu wzmocnienia
aktywnosci 1 samodzielnosci zyciowej, zawodowej lub przeciwdziatania wykluczeniu

spolecznemu.

v" Praca socjalna

W 2025 r. pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lecznej pracg
socjalng objeli 358 rodziny (825 os6b w tych w rodzinach), za$ wylacznie samg pracg socjalng
225 rodzin (554 0s6b w tych rodzinach).

Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Legcznej, realizuje
zadania wynikajgce z przepiséw ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz lokalnych
programoOw i strategii w zakresie wsparcia rodziny i ochrony 0s6b doznajgcych przemocy. Celem
dzialalnosci Zespolu jest integrowanie i koordynowanie dziatan przedstawicieli réznych
instytucji oraz stuzb w celu skutecznego reagowania na zjawisko przemocy domowej,
zapewnienia bezpieczenstwa osobom jej doswiadczajgcym oraz podejmowania dzialan wobec

0s6b stosujgcych przemoc.



W sktad Zespolu Interdyscyplinarnego w Lecznej wchodzg przedstawiciele nastgpujgcych

podmiotow:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lecznej;

Komenda Powiatowa Policji w L¢cznej;

Ochrona zdrowia;

Oswiata;

Sad Rejonowy Lublin Wschéd w Lublinie z siedziba w Swidniku;
Prokuratura Rejonowa w Lublinie;

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Lecznej;

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w L¢cznej;

L¢czynskie Stowarzyszenie Inicjatyw Spolecznych.

W okresie sprawozdawczym tj. od dnia 1 stycznia 2025 r. do dnia 31 grudnia 2025 r. odbyto

si¢ 6 posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowe;j

w Lecznej. Spotkania realizowano w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej

w Lecznej ul. Jasminowa 4. Podczas posiedzen omawiane byly nastepujace zagadnienia:

v
v

diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majgcych na celu
przeciwdzialanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wilasciwym
podmiotom:;

inicjowanie dzialan w stosunku do 0sob doznajgcych przemocy domowej oraz osob
stosujacych przemoc domowa;

rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym:;

powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezgce monitorowanie realizowanych
przez nie zadan;

monitorowanie procedury "Niebieskie Karty";

przekazywanie informacji, o ktorej mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji, o ktorej
mowa w art. 9¢ ust. 5a;

kierowanie o0s6b stosujgcych przemoc domowg do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla osob stosujgcych przemoc domowg lub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla oséb stosujacych przemoc domows;

sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popelnieniu
przez osobg stosujgcg przemoc domowg wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy
z dnia 20 maja 1971 r. - Kodeks wykroczen (Dz.U. z 2023 r.poz. 2119

z pdzn. zm.).



W okresie od 1 stycznia 2025 r. do 31 grudnia 2025 r. do Zespotu Interdyscyplinarnego ds.

Przeciwdzialania Przemocy Domowej w £ecznej wplynelo:

e 80 formularzy Niebieska Karta A

e kontynuowano 76 procedur Niebieska Karta z 2024 r.

W 2025 roku podzial na przedstawicieli wypelniajgcych formularze Niebieska Karta ,A”

wyglgdal nastepujgco:

e 50 formularzy Niebieska Karta wypelionych przez funkcjonariuszy z Komendy
Powiatowej Policji w Leczne;j,

e 17 formularzy Niebieska Karta wypelnionych przez przedstawicieli Miejskiego Osrodka
Pomocy Spolecznej w Lecznej,

e 3 formularze Niebieska Karta wypelnione przez przedstawicieli o§wiaty,

e 1 formularz Niebieska Karta wypelniony przez przedstawiciela Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w L.¢cznej,

e 9 formularzy Niebieska Karta przekazanych do Zespotu Interdyscyplinarnego w Lecznej
przez inne zespoly zgodnie z wlasciwoscig miejscowa o ktorej mowa w art. 9e ust. 112

ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowe;.

Czlonkowie grup diagnostyczno- pomocowych w 2025 r. objeli wsparciem 65 rodzin w zwigzku

z wplywem formularzy Niebieska Karta ,,A” do Zespotu Interdyscyplinarnego oraz

kontynuowano prace w 55 rodzinach objetych procedurg z 2024 r. Na podstawie analizy

formularzy Niebieska Karta ,,A”:

e w50 przypadkach stosowano przemoc fizyczna,

e w67 przypadkach stosowano przemoc psychiczna,

e w19 przypadkach stosowano przemoc ekonomiczna,

e w7 przypadkach stosowano przemoc za pomocg komunikacji elektroniczne;,

e w6 przypadkach stosowano inne formy przemocy w tym niszczenie mienia, zaniedbanie,

e w 15 przypadkach osoby stosujgce przemoc domowa znajdowaly si¢ pod wplywem
alkoholu,

e w1 przypadku stosowano przemoc seksualng.

W 2025 r. liczba 0sdb doswiadczajgcych przemocy wyniosta lgcznie 112 0séb w tym:
» 82 kobiet

» 30 mgzezyzn
» w tym: 54 matoletnich



W 2025 r. liczha 0sdb stosujgcych przemoc domowg wyniosta 72 w tym:

» 53 me¢zczyzn,
» 19 kobiet.

W 2025 r odbylo si¢ 336 posiedzen grup diagnostyczno - pomocowych. Podczas posiedzen
analizowano czy w rodzinach dochodzi do przemocy, okreslano jej rodzaj (fizyczna, psychiczna,
seksualna, ekonomiczna, za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej, inne), tworzono
indywidualne plany pomocy dla oséb doznajacych przemocy, dokonywano oceny zagrozenia dla
zdrowia 1 zycia osOb, wskazywano konkretne dzialania dla osdb stosujgcych przemoc,
dokonywano okresowej oceny sytuacji w rodzinach oraz podejmowano decyzje o zakonczeniu
prowadzenia procedur Niebieska Karta. W ramach prac grup diagnostyczno-pomocowych
koordynowano pomoc wspolpracujgc z takimi instytucjami jak policja, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lecznej, placowki oswiatowe, Sad Rejonowy Lublin -Wschod w Lublinie
z siedzibg w Swidniku, Prokuratura Rejonowa w Lublinie, Gminna Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Lecznej. Prowadzono rozmowy z osobami doznajgcymi przemocy

oraz z osobami stosujgcymi przemoc.

Czlonkowie grup diagnostyczno-pomocowych w okresie od dnia 1 stycznia 2025 r. do dnia
31 grudnia 2025 r. wypelnili 45 formularzy Niebieska Karta ,,C” oraz 35 formularzy Niebieska
Karta ,,D”.

W 2025 r. czlonkowie grup diagnostyczno-pomocowych w trakcie posiedzen podjeli decyzje

o zakonczeniu procedur Niebieska Karta w 106 przypadkach:

e 76 procedur zakonczono w zwigzku z ustaniem przemocy domowej i uzasadnionym
przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy domowej;

e 30 procedur zakonczono w zwigzku z brakiem zasadno$ci podejmowania dziatan.
W 2025 r. w ramach prac grup diagnostyczno-pomocowych osoby stosujgce przemoc domowa
kierowane byly do udzialu w programie korekcyjno-edukacyjnym realizowanym przez

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lecznej. Przedmiotowy program ukonczyto 6 osob.

W 2025 r. w ramach prac grup diagnostyczno-pomocowych podjeto nastepujgce dzialania

oparte o procedure ,,Niebieskiej Karty”:

e skierowano 29 wnioskéw do sadu rodzinnego o wglad w sytuacje matoletnich oraz
wydanie zarzadzen opiekunczych.
e 7zlozono 15 zawiadomien do Prokuratury Rejonowej o mozliwosci popelnienia

przestgpstwa zng¢cania.
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e przekazano 1 wniosek do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Lecznej celem podjgcia dziatan.

W okresie sprawozdawczym realizacja dziatan w rodzinach, gdzie prowadzone byly procedury

Niebieska Karta odbywata si¢ systematycznie. Podejmowane dzialania dokumentowano.

Dzialania sSrodowiskowe

Realizacja dziatan wspoétfinasowanych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w 2025 r.:

I. Realizacja zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych — w tym prowadzenia profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej
i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii w szczegélInosci dla dzieci i mlodziezy - realizacja programow

zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mlodziezy, programéw promujacych zdrowy

styl zycia.

1., KLUB KOBIET AKTYWNYCH”— przeznaczony jest dla kobiet, ktérych wlasne potrzeby
odeszly na dalszy plan. W Klubie kobiety podejmuja dzialania na rzecz wlasnego rozwoju,
a takze na rzecz spotecznosci lokalnej. Do Klubu zapraszane sg panie pochodzace nie tylko ze
srodowisk zagrozonych wykluczeniem spolecznym, ale rowniez te ktére moga pokazywaé
wlasciwe wzorce. Spotkania odbywajg si¢ raz wtygodniu w siedzibie Centrum Uslug
Srodowiskowych. W Klubie w 2025 roku zrzeszonych byto 17 kobiet. Podczas spotkan Panie
uczg si¢ roznych technik artystycznych, ktore nastgpnie wykorzystujg przy przygotowywaniu
materialow potrzebnych w realizowanych przedsi¢wzigciach. Ponadto wzajemnie si¢ wspieraja,
wymieniajg doswiadczeniami, odkrywajg swoj potencjal. W 2025 r. Panie braly czynny udziat
w organizacji ,,Podchodow Rodzinnych”, ,Rajdu Rodzinnego CZYM KTO MA”, ,Dnia
Latawca” ,,Szycia poduszek terapeutycznych” i ,,Akcji Mikotaj o Tobie nie zapomni”. Wspdlnie
swietowaly kolgdowanie, andrzejki, sobotki, spotykaly sie przy ognisku, na koncertach i innych
wydarzeniach kulturalnych. W pazdzierniku Panie wzigly udzial w wyjezdzie do Gdanska.

W jedng strone droge pokonaly samolotem - pierwszy raz w zyciu dla wigkszosci z nich.

2. ,MLODZIEZOWY WOLONTARIAT” — w okresie od czerwca do grudnia 2025 r. dorosta
Wolontariuszka MOPS zrealizowata cykl zaje¢ wspierajacych rozwdj dzieci polegajacych na

pomocy i wsparciu dydaktycznemu dzieci, pacy nad budowaniem kompetencji komunikacyjnych
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jezykowych, oraz spotecznych, a takze prowadzeniu terapii i stymulacji wszystkich funkcji

poznawczych dzieci zaleznie od ich potrzeb wg zalozen Metody Krakowskie;j.

Metoda Krakowska jest terapiag neurobiologiczng obejmujgca kompleksowy system

stymulacji funkcji poznawczych, skupiajacy si¢ na odbudowie systemu jezykowego u dzieci

z zaburzeniami rozwoju: autystycznych, z afazja, dysleksja. Opiera si¢ na symultaniczno-

sekwencyjnej nauce czytania sylabami oraz intensywnej stymulacji stuchowej, wzrokowej

1 motorycznej.

Kluczowe zalozenia i techniki Metody Krakowskiej to:

Symultaniczno-Sekwencyjna Nauka Czytania: nauka czytania sylabami,
a nie gloskami, nasladujgca naturalny proces nabywania jezyka (etapy: powtarzanie,
rozumienie, nazywanie).

Stymulacja lewej polkuli moézgu: C¢wiczenia nasladowania, kontynuowania
i uzupelniania sekwencji/szeregdéw.

Terapia funkcji wzrokowych i stuchowych: rozpoznawanie glosek, analiza i synteza
wzrokowa, stuchowa.

Stymulacja zabawy i motoryki: od zabawy tematycznej do dialogéw, ¢éwiczenia
manualne.

Dziennik wydarzen: prowadzenie dziennika w celu budowania kompetencji
komunikacyjnej.

Manualne Torowanie Glosek (MTG): technika wspierajgca wywotywanie glosek, gdy

dziecko nie nasladuje mowy.

Metoda ta jest zindywidualizowana i wymaga intensywnej pracy, a jej skutecznosé

w stymulacji rozwoju mozgu jest wysoka.

Zajecia byly prowadzone w oparciu o biezgcg diagnoze funkcjonowania dziecka, konsultacje

z rodzicami oraz analiz¢ zalecen wynikajacych z opinii i wskazan specjalistycznych.

Z przeprowadzonych zaje¢ skorzystato 10 dzieci, w tym 3 dziewczynki i 7 chtopcéw z rodzin

objetych wsparciem MOPS w Lecznej, z terenu gminy Leczna.

3. AKCJA ,MIKOLAJ O TOBIE NIE ZAPOMNI” — zrealizowana we wspOlpracy ze

Swietlica Opiekunczo-Wychowawcza przy Parafii p.w. $w. Barbary w Lecznej oraz Klubem

Kobiet Aktywnych i Mlodziezowym Wolontariatem. Akcja polegata na zorganizowaniu paczek

dla dzieci — podopiecznych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lecznej, Osrodka

Pomocy Spotecznej w Milejowie i Osrodka Pomocy Spotecznej w Ludwinie. Przygotowywane

prezenty dla dzieci z terenu miasta w dniu 5 grudnia 2025 zostaly rozdane przez Mikolaja

w Centrum Ustug Srodowiskowych w Lecznej. Natomiast 6 grudnia 2025 ekipy skladajace sie

z kierowcy, Mikolaja oraz elfow (dzieci ze swietlicy i wolontariuszy MOPS) zawiozty paczki

bezposrednio do domoéw do dzieci mieszkajacych na wioskach gminy Leczna i Milejow. Paczki
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dla dzieci z terenu gminy Ludwin dostarczyli pracownicy OPS. W sumie obdarowanych zostato

236 dzieci.

4. ,,GRUPA TERAPEUTYCZNO-ROZWOJOWA DLA KOBIET”— skierowana do
dorostych kobiet z terenu gminy L.gczna. W okresie od stycznia do grudnia 2025 r. zrealizowano
22 dwugodzinne spotkania. W zajg¢ciach uczestniczylo 5 dorostych kobiet znajdujacych sie
w trudnej sytuacji zyciowej i emocjonalnej. Dwie uczestniczki doswiadczaly w czasie trwania
zaje¢ wspotuzaleznienia oraz okresowo zachowan przemocowych ze strony mezow, przy czym
jedna z nich byla osobg z syndromem DDA (Doroste Dziecko Alkoholika). Trzecia uczestniczka
w przesztosci zmagata si¢ z problemem alkoholowym, od wielu lat utrzymuje abstynencje
1 ukonczyla terapi¢ uzaleznien; aktualnie doswiadcza obojetnosci oraz nieobecnosci
emocjonalnej ze strony meza. Czwarta i pigta uczestniczka rowniez sg osobami z syndromem
DDA, ktoére w przesztosci doznawaly przemocy ze strony mezow.

Celem zaje¢ bylo wsparcie uczestniczek w procesie wzmacniania ich zasobéw osobistych,
poprawy funkcjonowania emocjonalnego i spolecznego, zwigkszania $wiadomosci wlasnych
potrzeb i granic, a takze rozwijania umiej¢tnosci radzenia sobie z trudnymi doswiadczeniami,
w tym z konsekwencjami przemocy, wspotuzaleznienia oraz doswiadczen zrodzin
dysfunkcyjnych.

Spotkania mialy charakter terapeutyczno-rozwojowy i obejmowaly m.in. prace nad
rozpoznawaniem i wyrazaniem emocji, budowaniem poczucia wlasnej wartosci, wzmacnianiem
sprawczosci, naukg stawiania granic oraz wymiang doswiadczen w bezpiecznej atmosferze
grupowej. Istotnym elementem pracy byla wzajemna pomoc i wsparcie uczestniczek oraz
normalizacja przezywanych trudnosci.

Udzial w zajeciach umozliwit uczestniczkom poglebienie samoswiadomosci, lepsze rozumienie
wlasnych schematow funkcjonowania oraz stopniowe wzmacnianie umiejetnosci radzenia sobie
w relacjach i sytuacjach kryzysowych. Grupa stanowila dla uczestniczek wazne zrédto wsparcia
emocjonalnego i poczucia wspdlnoty. Zajgcia byly realizowane zgodnie z zalozonym planem
i odpowiadaly na potrzeby uczestniczek, stanowigc istotny element wsparcia terapeutycznego
i rozwojowego. Spotkania odbywaly si¢ w Centrum Ustug Srodowiskowych w Lecznej,

ul. Rynek II.

S. APTECZKA PIERWSZEJ POMOCY EMOCJONALNEJ — program profilaktyczny
zrealizowany w okresie od kwietnia do listopada 2025 r. Zajgcia odbywaly si¢ raz
w tygodniu w wymiarze 1 godziny tygodniowo, w okresie kwiecien — czerwiec oraz
w okresie wrzesien — grudzien 1,5 godziny tygodniowo. Zajecia prowadzone byly w formie
warsztatowej i byly zwigzane z tematami waznymi dla zdrowia emocjonalnego tj. ,,Apteczka
skarbow-jak leczy¢ rany duszy?”, ,,Optymizm-my$l pozytywnie, wtedy jest latwiej!”,

'”

»Przyjazn- okazuj mitos¢ i przyjazn!”, ,,Kreatywnosc-ucz si¢ cate zycie, odkrywaj i wzmacniaj
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swoje talenty!”, ,,Wytrwalos¢ — nie poddawaj sie, sukces w zyciu to bieg na dtugi dystans!”,
»~Zdrowie fizyczne — dbaj o zdrowie i ¢éwicz codziennie — to poprawia samopoczucie!”,
,»Szczero$¢ — nie komplikuj niepotrzebnie swojego zycia!”, ,,.Zyczliwo$é — probuj zrozumieé

’”

1 wspiera¢ innych!”, ,,Wdzigczno$¢ — okazuj wdzigcznos¢ za wszystko, co Ci¢ spotyka!”,
,Marzenia — wyznaczaj sobie cele i podazaj za marzeniami!”. W zajeciach uczestnictwo
rozpoczglo 10 dzieci. Pelny program przeszio 6 dzieci w tym dwoje dzieci z zespotem FAS.

Spotkania odbywaty si¢ w Centrum Ustug Srodowiskowych w Lecznej, ul. Rynek II.

6. KONKURS PROFILAKTYCZNY— ,Moje dobre chwile z rodzing” zrealizowany
we wspolpracy ze Swietlica Opiekunczo-Wychowawcza przy Parafii $w. Barbary
w Lecznej. Do udziatu w konkursie zaproszone zostaty dzieci uczeszczajace na zajecia Swietlicy,
a zadaniem konkursowym byto wykonanie pracy plastycznej w formacie A3, dowolng technika,
przedstawiajacej pozytywny styl zycia, zdrowe nawyki oraz wartosci rodzinne. Praca miata
przedstawia¢ m.in.: wspdlne rodzinne spedzanie czasu, zabawy, gry, wycieczki, aktywnosé
fizycznag i sport, dbanie o relacje, mitosé, wsparcie i troske, pozytywne emocje i wig¢zi rodzinne,
bezpieczne i tworcze formy spedzania wolnego czasu, wybieranie zachowan wolnych od
uzaleznien i zagrozen, wspdlne domowe aktywnosci (gotowanie, czytanie, hobby) oraz zdrowy
styl zycia (zdrowe odzywianie, ruch, higiena).

W konkursie wzigto udziat 24 dzieci w wieku 6-15 lat. Wszyscy uczestnicy zostali nagrodzeni,
a prace konkursowe zaprezentowane na mini wystawie w Centrum Ustug Srodowiskowych,
co stanowilo aspekt terapeutyczny dla wychowankow s$wietlicy, ktorzy wielokrotnie ponosili

porazki w ogdlnodostepnych konkursach.

7. ,,PODCHODY RODZINNE” — cykliczna impreza dla rodzin z dzieémi zorganizowana
w dniu 25.05.2025 r. Uczestnicy startujac z Rynku Il mieli za zadnie pokonac¢ tras¢ i wykonac
zadania zaznaczone na mapie. W tym roku trasa wiodla przez Park Podzamcze. Nagrodg za
udzial w podchodach byla wybrana przy starcie gra rodzinna. Po zakonczonej zabawie
na wszystkich uczestnikow czekaly gorgce kietbaski z grilla oraz napoje. W imprezie wzigto

udzial 195 os6b tworzac 85 rodzinnych druzyn.

8. RAJD RODZINNY CZYM KTO MA”— odbyt si¢ 7.09.2025 r. Uczestnicy mieli do wyboru
jedna z dwoch tras, ktérg pokonywali dowolnym nie elektrycznym i nie mechanicznym srodkiem
transportu — mi¢dzy MOPS w Lecznej a OSP w Zakrzowie. Wsrdd uczestnikow byli rowerzysci,
osoby na hulajnogach i dzieci na rowerkach biegowych, niektérzy przyszli pieszo, byli tez
zwolennicy jazdy na rolkach. Na starcie kazdy z uczestnikow otrzymywat karte startowa, na
ktorej zdobywal pieczatki za wykonanie kolejnych zadan. Po dotarciu na miejsce uczestnicy
mogli odpoczaé, wspdlnie pobawié si¢ i posili¢. W rajdzie wzigto udzial 140 osoéb. Medale

1 drobne nagrody sensoryczne byty zachg¢ta do aktywnego, rodzinnego spgdzania czasu wolnego.
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9. ,,DZIEN LATAWCA”— jest cykliczna impreza podczas ktorej rodziny wspélnie wykonujg
1 puszczajg latawce. 28 wrzesnia 2025 r. poleciato ok 70 latawcow wykonanych przez rodzicéw
1 dzieci. Gléwng ideg przedsigwzigcia jest zabawa dzieci oraz ich rodzicow. Spotkanie ma na
celu ksztaltowanie umiejetnosci kulturalnego spedzania wolnego czasu, bez koniecznosci
siggania po uzywki. Udzial w przedsiewzigciu stwarza mozliwosci i zacheca do rozwijania
zainteresowan i uzdolnien; rozwija umiejetnosci wykorzystywania osobistych potencjalow,
motywowania do osobistego rozwoju i kreatywnosci. Daje rowniez szans¢ wzbogacania wiedzy
lub $wiadomosci osobistych i grupowych mozliwosci, a takze tworczego wykorzystywania
pomocy z zewnatrz w celu nabywania zdolnosci do skutecznego radzenia sobie z problemami
zyciowymi, aby tym samym skutecznie zapobiega¢ problemom psychicznym, emocjonalnym
czy spolecznym sprzyjajagcym sigganiu po srodki uzalezniajace.

W trakcie imprezy uczestnicy otrzymali gorgce Kietbaski z grilla oraz ciepte napoje. W imprezie
wzigto udzial 125 os6b. Duzym wsparciem w organizacji imprezy byt udzial miodziezy
spotykajacej sie w Swietlicy Opiekunczo-Wychowawczej przy Parafii p.w.$w. Barbary

w Leczne;.

10. ,2WARSZTATY KOMPETENCJI RODZICIELSKICH” — zrealizowane w okresie
marzec — lipiec 2025 r. w formie cyklu dziesigciu spotkan warsztatowych w wymiarze 20 godzin
zegarowych. W warsztatach uczestniczyly 3 rodziny, tj. 4 rodzicow oraz 7 dzieci. Zajecia byly
ukierunkowane na wzmacnianie kompetencji rodzicielskich, poprawe relacji rodzinnych oraz
wspieranie rozwoju emocjonalnego i spotecznego dzieci. W ramach warsztatow zrealizowano
nastgpujacy zakres tematyczny:

a. Wprowadzenie do spotkan iintegracja grupy - spotkanie poswigcone bylo integracji
uczestnikow oraz zapoznaniu si¢ z celami i zasadami warsztatow. Przeprowadzono
diagnoze aktualnych potrzeb uczestnikow w zakresie kompetencji rodzicielskich.

b. Skuteczna komunikacja miedzy rodzicem a dzieckiem - warsztaty dotyczyly zasad
skutecznej komunikacji z dzieckiem, ze szczegdlnym uwzglednieniem Porozumienia bez
Przemocy (NVC). Uczestnicy poznali sposoby budowania otwartosci, empatii
1 wzajemnego zrozumienia w relacjach rodzinnych.

¢. Rola rodzica w wychowaniu — odpowiedzialno$¢ - zajecia poswigcone byly roli
i odpowiedzialno$ci rodzica w procesie wychowawczym. Omawiano znaczenie
konsekwencji, postaw wychowawczych oraz wptywu dorostych na rozwo6j dziecka.

d. Emocje wrodzinie i granice - warsztaty dotyczyly rozpoznawania i zarzagdzania emocjami
zarowno dziecka, jak i rodzica. Uczestnicy uczyli sig¢, jak wspiera¢ dziecko

W przezywaniu emocji oraz jak stawiac jasne i bezpieczne granice.
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a.

e. Motywowanie i wzmacnianie pozytywnego zachowania dziecka - spotkanie miato na celu
zapoznanie rodzicow z efektywnymi metodami motywacyjnymi oraz technikami
wzmacniania pozytywnych zachowan dzieci.

f. Wspdlne rozwigzywanie problemdéw i konfliktéw w rodzinie - sposoby rozwigzywania
konfliktéw, nauce negocjacji, kompromiséw oraz radzenia sobie z trudnymi sytuacjami
rodzinnymi.

g. Kreatywne zabawy w rodzinie - wykorzystanie zabawy jako narz¢dzia wspierajgcego
rozw0j emocjonalny, spoteczny i poznawczy dzieci oraz wzmacnianie wi¢zi rodzinnych.

h. Poczucie wlasnej wartosci w rodzinie - uczestnicy pracowali nad sposobami budowania
pozytywnego obrazu siebie u dziecka, stosowania afirmacji oraz wspierania rozwoju
emocjonalnego.

i. Roéwnowaga migdzy zyciem zawodowym, towarzyskim a rodzinnym - organizacji czasu
rodzinnego, dbaniu o rownowage migdzy réznymi rolami zyciowymi oraz radzeniu sobie

z obcigzeniami rodzicielskimi. '

j- Podsumowanie i zakonczenie warsztatow - spotkanie miato charakter podsumowujgcy.

Uczestnicy dokonali refleksji nad zdobytymi umiejetnosciami, wymienili si¢

doswiadczeniami oraz ocenili przydatnos$¢ warsztatow w codziennym zyciu rodzinnym.

Spotkania odbywaty si¢ w Centrum Ustug Srodowiskowych w Eecznej, ul. Rynek II.

1L PUNKT KONSULTACYJNO-INFORMACYJNY

DyZur konsultanta pedagoga dla dzieci z deficytami rogwojowymi i trudnosciami w uczeniu

sig.

W okresie od stycznia do czerwca 2025 r. zrealizowano cykl zajeé wspierajgcych rozwoj
dzieci, ukierunkowany na rozpoznanie potrzeb rozwojowo-edukacyjnych, wzmocnienie
kompetencji szkolnych oraz rozw6j umiejetnosci spoteczno-emocjonalnych. Zajecia byty
prowadzone w oparciu o biezaca diagnoze funkcjonowania dziecka, konsultacje z rodzicami
oraz analize zalecen wynikajagcych =z opinii i wskazan specjalistycznych.
Z przeprowadzonych zajg¢ skorzystalo 10 dzieci, wtym 3 dziewczynki i7 chlopcow
z rodzin obj¢tych wsparciem MOPS w Lecznej, z terenu gminy L.¢czna.

Gléwnym celem dzialan bylo poznanie potrzeb dzieci (edukacyjnych, rozwojowych
1 emocjonalnych), ustalenie indywidualnych planéw pracy na podstawie konsultacji i zalecen
z opinii, doskonalenie kompetencji poznawczych i szkolnych (matematyka, czytanie,
pisanie, pami¢¢, koncentracja, nauka liter, wnioskowanie), wzmacnianie samoregulacji
emocji oraz rozwdj umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych oraz wspoélpraca
z rodzicami w zakresie wspierania rozwoju dziecka i udzielania wskazowek wychowawczo-
edukacyjnych. W ramach oferowanego wsparcia przeprowadzono konsultacje z rodzicami
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idzieémi (omoéwienie trudnosci, mocnych stron, zasobow), omoéwienie wskazan

wynikajgcych z opinii i zaleceni, wspélne ustalenie kierunkow oddziatywan. Udzielano

rowniez wskazowek wspierajagcych budowanie bezpiecznych relacji i lepszej komunikacji

w rodzinie. Zakonczenie cyklu obejmowato podsumowanie zaj¢¢ z dzie¢mi oraz konsultacje

z rodzicami w zakresie przekazania zalecen i wskazowek wychowawczo-edukacyjnych.

W ramach cyklu zrealizowano zaj¢cia obejmujace nastgpujace obszary:

* kompetencje poznawcze i szkolne, a w tym: doskonalenie umiejgtnosci
matematycznych (liczenie, utrwalanie dziatan, nauka tabliczki mnozenia); rozwijanie
koncentracji uwagi i pamigci (¢wiczenia pamigciowe, pamig¢ stuchowa i wzrokowa);
nauka i utrwalanie liter, wspieranie zapamigtywania liter; nauka czytania: metoda
sylabowa, plynne czytanie, czytanie ze zrozumieniem; nauka pisania oraz usprawnianie
organizacji pracy wlasnej; rozwijanie logicznego myslenia i umiejetnosci wnioskowania;
praca nad mysleniem przyczynowo- skutkowym;

* Kkomunikacja (w tym jezyk obcy), a w tym: doskonalenie umiejetnosci jezykowych:
jezyk polski oraz jezyk angielski; rozwijanie umiejetnosci postugiwania si¢ jezykiem
obcym (¢wiczenia utrwalajgce stownictwo i rozumienie polecen);

* rozwdj spoleczno-emocjonalny, w tym: praca w zakresie samoregulacji emocji
(rozpoznawanie emocji, nazywanie, strategie wyciszania, praca nad reakcja w sytuacjach
trudnych); utrwalanie umiej¢tnosci regulowania emocji; ¢éwiczenia wzmacniajgce
motywacje wewngtrzng oraz budowanie wiary we wlasne mozliwosci dziecka;

* motoryka i sprawno$¢ manualna, w tym: usprawnianie motoryki (w szczegodlnosci
motoryki malej) poprzez zadania grafomotoryczne i manualne; lgczenie Ewiczen
motorycznych z treningiem koncentracji i pamigci.

W trakcie realizacji zaje¢ wykorzystywano m.in.: éwiczenia indywidualne dostosowane do
mozliwosci dziecka; zadania o rosngcym stopniu trudnosci (utrwalanie i generalizacja
umiejetnoscei); elementy treningu funkcji poznawczych (uwaga, pamigé, planowanie);
rozmowe kierowang, prace na przykladach sytuacyjnych i éwiczenia psychoedukacyjne
dotyczace emocji; krotkie podsumowania po zajeciach, wzmacnianie pozytywne i budowanie
motywacji.

Prowadzone zajgcia mialy na celu pomoc w wyrownywaniu zaleglosci rozwojowych

i edukacyjnych, usprawnianie niezbgdnych umiejetnosci, m.in. poprawg¢ w zakresie

wykonywania zadan wymagajacych koncentracji oraz wydluzenie czasu utrzymania uwagi,

stopniowe usprawnienie pamigci (w tym pamigci stuchowej i wzrokowej) oraz wigksza
skutecznos$¢ w zapamigtywaniu materiatu (litery, dziatania, stownictwo), postepy w obszarze
matematyki (utrwalanie podstawowych umiejetnosci i ¢wiczenie tabliczki mnozenia),
rozwijanie czytania (plynno$é, metoda sylabowa, wstepne elementy czytania ze

Zzrozumieniem) oraz pisania, wzmocnienie umiejetnosci samoregulacji emocji (lepsze

rozpoznawanie emocji, korzystanie z prostych strategii wyciszania) oraz wzrost wiary we

17



wlasne mozliwosci u czgéci dzieci dzigki wzmacnianiu motywacji i osiaganiu sukcesow

wzgledem mozliwosci rozwojowych.

. Konsultacje i poradnictwo psychologiczne

Dyzur prowadzito dwdch psychologdw w okresie od stycznia do grudnia 2025 .

Pierwszy z psychologéw objal pomocg 32 osoby udzielajgc konsultacji o charakterze

wsparcia, interwencji kryzysowej, psychoedukacji i poradnictwa psychologicznego
w wymiarze 240 godzin. W analizowanym okresie udzielono 125 konsultacji
psychologicznych w charakterze wsparcia, interwencji kryzysowej, psychoedukacji oraz
poradnictwa.

Pomoca psychologiczng obj¢to 10 osob zglaszajacych doswiadczenia przemocy, w tym
przemocy fizycznej, psychicznej oraz ekonomicznej. Przeprowadzono rowniez
2 konsultacje z osobami bedgcymi sprawcami przemocy. Ponadto wsparcie otrzymato
10 os6b przejawiajgcych zaburzenia psychiczne, w szczegdlnosci zaburzenia lekowe oraz
objawy depresyjne. W wybranych przypadkach rekomendowano konieczno$¢ podjecia
dalszego leczenia lub terapii specjalistycznej, wtym konsultacji psychiatrycznej,
psychoterapeutycznej. Wsparciem psychologicznym w obszarze problemu alkoholowego
objeto tacznie 10 osob. W tej grupie znalazto si¢ 8 dorostych cztonkow rodzin osob
z problemem alkoholowym, w tym osoby wspotuzaleznione oraz osoby doroste
wychowujace si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym (DDA). Udzielane wsparcie miato
na celu wzmocnienie zasobdw psychicznych, psychoedukacje w zakresie mechanizmow
uzaleznienia i wspodtuzaleznienia, wsparcie w radzeniu sobie z trudnymi emocjami oraz
pomoc w odbudowie poczucia bezpieczenstwa i sprawczosci.

Psycholog udzielal takze specjalistycznego, systematycznego wsparcia 6 dzieciom.
Zglaszane trudnosci dotyczyly glownie obnizonej samooceny, braku poczucia wlasnej
warto$ci, trudnosci dydaktyczno-wychowawczych. Rownolegle prowadzono wspotprace
zrodzicami dzieci, koncentrujacg si¢ na psychoedukacji w zakresie adekwatnych metod
wychowawczych, skutecznej komunikacji z dzieckiem, prowadzenia wspierajacej rozmowy
oraz towarzyszenia dziecku w okresie dorastania.

Drugi z psychologéw przyjal 17 oséb: 12 kobiet i 5 mezczyzn. Na przestrzeni danego okresu

udzielono 231 konsultacji, o charakterze wsparcia, interwencji kryzysowej, psychoedukacji
1 poradnictwa psychologicznego. 9 godzin z powodu naglych i nie przewidzianych wydarzen
zyciowych pacjentow zostalo odwotanych w ostatniej chwili — zostaly one przeznaczone na
uzupetnienie dokumentacji oraz szkolenia online.

Psycholog udzielit wsparcia 8 osobom, ktore zglosity si¢ z powodu doswiadczania przemocy:
fizycznej, psychicznej, finansowej i seksualnej. Konsultacje dotyczyly takze 5 osob, ktore
byly sprawcami przemocy. Wsparcie psychologiczne objelo rowniez 12 oséb, ktdre
przejawialy zaburzenia psychiczne, w tym zaburzenia lgkowe, stany depresyjne. W kilku
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przypadkach zalecono koniecznos$¢ podjgcia konsultacji lub terapii  u innego specjalisty —
psychiatry lub terapeuty uzaleznien badz konieczno$¢ poddania si¢ leczeniu odwykowemu.
Psycholog przyjat takze dzieci, ktdre zostaly objete systematycznym i specjalistycznym
wsparciem. Trudnosci jakie zglaszali rodzice wraz z dzie¢mi, dotyczyty trudnosci w relacjach
zrowiesnikami, trudnosci dydaktyczno — wychowawcze, niskiej samooceny oraz braku
poczucia wlasnej wartosci. Wspolpracowano rowniez zrodzicami dzieci, co najczgsciej
wskazywato na psychoedukacj¢ rodzica, w zakresie sposobow radzenia sobie z dzieckiem
w danej sytuacji, sposoboéw prowadzenia odpowiedniej rozmowy ikomunikacji oraz
wspoéltowarzyszenie dziecku w czasie okresu dojrzewania.

Pozostali pacjenci zglaszali sytuacje losowe, ktore doprowadzity do kryzysu w ich zyciu,
ktére najczesciej dotyczyly probleméw malzenskich: problemy w komunikacji, trudnosci
finansowe, problemy w pracy, réznica zdan co do wychowywania dzieci.

Udzielono réwniez wsparcia 2 osobom niepelnosprawnym oraz ich rodzinom, w miejscu
zamieszkania. Zglaszane trudnosci dotyczyly trudnosci fizycznych i psychicznych, z ktérymi

zmagala si¢ osoba niepetnosprawna oraz caly jej system rodzinny.

. Dyziur specjalisty ds. profilaktyki uzaleinieri dla _oséb uzaleZnionych od_substancji

psychoaktywnych oraz eksperymentujgcych i zaZywajgcych srodki narkotyczne.

W ramach zadania zrealizowano 40 godzin: 20 dwugodzinnych dyzuréw. Dyzury odbywaty
si¢ w co drugg s$rode w godzinach 15.00. — 17.00. w siedzibie Centrum Uslug
Srodowiskowych w Lecznej. Konsultacje przeznaczone byly dla os6b eksperymentujacych
oraz zazywajacych srodki narkotyczne — zagrozonych uzaleznieniem i juz uzaleznionych
oraz dla rodzin oséb zagrozonych uzaleznieniem i uzaleznionych. W okresie stycznia do
grudnia udzielono tgcznie 26 konsultacji i porad dla 16 0osob, w tym 7 kobiet i 9 mezczyzn.
Podstawowym celem konsultacji bylo tworzenie irozwijanie motywacji do zerwania
z nalogiem dla oséb uzaleznionych oraz wsparcie i informacja dla ich rodzin.

Udzielono porad 6 osobom uzaleznionym tylko od alkoholu i 2 osobom tylko od narkotykow.
Osoby majgce problem z alkoholem i narkotykami to 6 oséb. 5 o0séb sposrdéd nich
pozostawalo w stalym kontakcie z prowadzagcym w Poradni MONAR a od stycznia 2026 r.
w Poradni Akacja Stowarzyszenia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien ,,Akacja” w Lecznej,
ul. Akacjowa 11. Wsparcie otrzymalo 2 wspotuzaleznione osoby zrodzin o0s6b
uzaleznionych badz eksperymentujacych z narkotykami czy alkoholem.

Jezeli chodzi o przemoc domowa do punktu zglosito si¢ sposrod tych wyzej wymienionych
7 os6b doznajacych przemocy (w tym 4 kobiety i 3 mezczyzn) oraz 6 0sob stosujacych
przemoc ( w tym 4 kobiety i 2 m¢zczyzn).
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d. Poradnictwo prawne skierowane do osob i rodzin dotknigtych problemem uzaleznienia oraz

wystepowania przemocy w rodzinie w okresie styczen — grudzien 2025 zrealizowane zostato
w wymiarze 80 godzin przez radc¢ prawnego.

Z pomocy prawnej skorzystato fgcznie 51 osob, w tym 35 kobiet oraz 16 mezczyzn. Czes¢
0s6b — ze wzgledu na zakres i zlozono$¢ problemdéw prawnych — korzystala z porad
wielokrotnie, w réznych dniach oraz w zwigkszonym wymiarze godzinowym. Osoby
zglaszajace si¢ po pomoc prawng przedstawialy problemy obejmujgce roézne dziedziny
prawa, w szczeg6Olnosci: Prawo rodzinne i opiekuncze — sprawy o rozwod, separacie,
alimenty na dzieci i matzonka (ustalenie, podwyzszenie, obnizenie, uchylenie obowiazku
alimentacyjnego), dochodzenie $rodkéw finansowych od malzonka nietozacego na
utrzymanie rodziny, pieczg zastgpcza, pozbawienie lub ograniczenie wladzy rodzicielskiej,
kontakty rodzica z dzieckiem, reprezentacj¢ matoletniego dziecka. Prawo cywilne —
roszczenia  wynikajace z umoéw (najmu, dzierzawy, sprzedazy, zlecenia),
ubezwlasnowolnienie, postgpowanie egzekucyjne, sprawy spadkowe (stwierdzenie nabycia
spadku, dzial spadku, zachowek), zniesienie wspoOiwlasnosci. Prawo karne — prawa
1 obowigzki osoby pokrzywdzonej, odroczenie lub zamiana kary, stosowanie $rodkow
zapobiegawczych, mandaty karne (m.in. za przekroczenie predkosci). Prawo pracy —
upadltos¢ pracodawcy a uprawnienia pracownicze, zmiana warunkow pracy i pltacy, prawa
pracownika w przypadku rozbieznosci pomigdzy ofertg pracy i zajmowanym stanowiskiem
a rzeczywistym zakresem obowigzkéw. Prawo ubezpieczen spolecznych — prawo do renty
z tytulu niezdolno$ci do pracy, prawo do renty rodzinnej, $wiadczenie wspierajace.
Prawo administracyjne — odptatnos¢ za cztonka rodziny umieszczonego w domu pomocy
spotecznej, wymeldowanie cztonka rodziny, egzekucja administracyjna. Przeciwdzialanie
przemocy w rodzinie — przemoc domowa, procedura ,Niebieskiej Karty”, nakaz
opuszczenia mieszkania oraz zakaz zblizania si¢ wobec osoby stosujgcej przemoc domowa.
Prawo upadlo$ciowe — zgloszenie oraz procedura upadtosci konsumenckiej.

Wskazane powyzej kategorie spraw majg charakter przykltadowy i nie wyczerpuja pelnego
zakresu zagadnien, z jakimi zglaszaly sie osoby korzystajace z poradnictwa prawnego.
Analiza udzielonych porad wskazuje, ze wiele probleméw prawnych powtarzalo sig,
w szczegolnosci w obszarze prawa rodzinnego, przeciwdziatania przemocy oraz zobowigzan
finansowych. Jednoczesnie znaczna czg$¢ Klientow zglaszala si¢ nie z jednym, lecz
z kilkoma powigzanymi ze sobg problemami prawnymi, wymagajagcymi kompleksowe;j
analizy i wieloaspektowego wsparcia. Czgsto sprawy obejmowaly réwnolegle zagadnienia
z réznych dziedzin prawa (np. rodzinnego, karnego i cywilnego), co dodatkowo zwigkszato
stopien ich ztozonosci.

Osoby korzystajace z poradnictwa zostaly szczegétowo poinformowane o przystugujacych
im prawach oraz mozliwych sposobach rozwigzania zglaszanych problemdéw prawnych.
Klienci otrzymali wskazoéwki dotyczace dalszego postgpowania, w tym wykaz dokumentow
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niezbednych do sporzadzenia stosownych pism procesowych i wnioskow. W czgsci spraw
udzielona pomoc obejmowala sporzadzenie projektow pism procesowych (m.in. pozwow
i wnioskow), ktore klienci mogli ztozy¢é do whasciwych instytucji lub sgdéw po dolaczeniu
wskazanych dokumentéw. Radca prawny przekazywat rowniez wyciagi z obowigzujacych
przepiséw prawa regulujacych dang problematyke, wyjasniajac ich tre$¢ oraz konsekwencje

prawne dla 0s6b korzystajgcych ze wsparcia.

. Przeprowadzenie akcji informacyjno- edukacyjnej skierowanej do mtodziezy, ich rodzicow

oraz nauczycieli ze szczegdlnym naciskiem na dzialania profilaktyczne w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

Spotkania specjalisty ds. profilaktyki iuzaleznien odbywaly si¢ od pazdziernika
do grudnia 2025 r. w wymiarze 50 godzin. Wsparciem zostala obj¢ta mlodziez ze Szkoty
Podstawowej nr 2 i Szkoly Podstawowej nr 4 oraz Placowki Opiekunczo-Wychowawczej
w Kijanach — ,,Dom nr 2” i ,Dom nr 1” w Witaniowie. W akcji wziglo udzial tacznie 348
ucznidow z klas VII- VIII. Spotkania podzielone byly na dwa obszary tematyczne:
,,Alkoholizm i skutki uzaleznienia od alkoholu ” oraz ,, Narkotyki i skutki ich uzywania”.
Jednym z celow zaj¢¢ bylo dostarczenie informacji na temat alkoholu i innych substancji
uzalezniajgcych a takze wiedzy o zagrozeniach towarzyszacych ich spozywaniu. Program
mial rowniez na celu uwzglednienie profilaktyki pozytywnej, koncentrujacej si¢ wokot
ksztaltowania i wzmacniania czynnikow chronigcych przed podejmowaniem zachowan
ryzykownych czyli wskazanie mozliwosci unikania tych zagrozen i sposobéw radzenia
sobie z nimi. Powyzsze dziatania mialy na celu ukazanie perspektyw zdrowego zycia i drogi
do satysfakcji osobistych bez zazywania alkoholu i nikotyny, poniewaz sg to najbardziej
popularne substancje uzalezniajagce. Na uwage zastluguje fakt, iz powyzsze zajecia
profilaktyczne propaguja pelng abstynencje tzn. zachecaja do powstrzymywania si¢ od
spozywania alkoholu i palenia tytoniu, do czasu pelnoletnosci, aby mlodzi ludzie mieli
$wiadomos¢, iz uzywki sa dla ludzi dorostych ito oni ponoszg konsekwencje swoich
wyborow. Karygodne i niewskazane jest si¢ganie po alkohol mlodocianych z powodu
ogromnego zagrozenia chorobg alkoholowg jak rowniez w obawie o 0og6lny stan zdrowia, na
ktéry bardzo negatywny wplyw ma spozycie alkoholu w mlodym wieku.

Na powyzszych spotkaniach uczniowie zapoznali si¢ rowniez ze stereotypami
funkcjonujgcymi w naszym spoteczenstwie na temat alkoholu, a takze uswiadomili sobie na
czym polega réznica w uzywaniu i naduzywaniu alkoholu (etapy uzaleznienia). Ponadto
zajecia propagowaly zdrowe idobre zycie bez uzywek, uczac sztuki odmawiania i nie
ulegania negatywnym wplywom innych, szczegdlnie roéwiesnikow namawiajacych do
spozywania alkoholu, dostarczajgc wiedzy o pozytywnych wymiarach Zzycia bez uzywek.
Uczniowie podczas zaje¢¢ wypelniali ankiety, ktore mialy za zadanie zbada¢ stan ich wiedzy
na temat alkoholizmu , a takze ocenié przydatnos¢ powyzszych zaje¢. Na uwage zastuguje
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fakt, iz uczniowie posiadajg dos¢ rozlegla ogdlng wiedzg z zakresu alkoholizmu ale zadaja
rowniez bardzo wiele pytan, chetnie dzielg si¢ wlasnymi spostrzezeniami i uwagami
wyniesionymi z wlasnego otoczenia. Powyzsze zajecia ukazaly pewng prawdg, iz wielu
uczniéw zna ten problem z wlasnego doswiadczenia (pijacy ojciec, dziadek czy ktos$ inny
z rodziny), jak réwniez z wlasnych obserwacji na ulicy, cho¢ wiele o tym nie méwity,
Swiadczyly o tym, ich wypowiedzi oraz to w jaki sposob, niektorzy z nich angazowali si¢
emocjonalnie w powyzsze zajecia.

Kolejnym celem spotkan bylo dostarczenie informacji o uzalezniajgcych i odurzajacych
substancjach psychoaktywnych (narkotykach) , ich dziataniu i wplywie na organizm
1 psychike¢ czlowieka. Powyzsze zajgcia mialy za zadanie ukierunkowanie mlodego
czlowieka na dokonywanie racjonalnych wyboréw dotyczacych zazywania roznego rodzaju
substancji, a takze na budowanie i wzmacnianie pozytywnego obrazu wlasnej osobowosci
bez dodatkowych ,wspomagaczy”. Na zajeciach uczniowie poznawali techniki
wspomagajgce asertywne odmawianie a takze dowiedzieli si¢ do kogo zwroécié sig, szukajac
pomocy w przypadku réznego rodzaju probleméw osobistych, szkolnych bgdz rodzinnych
1 niemoznosci radzenia sobie z nimi, ktore niejednokrotnie prowadza do sytuacji siegania po
substancje uzalezniajgce.

Reasumujac, powyzsze zajecia przeprowadzone wsrod uczniow pozwalajg wysnué wnioski,
iz mlodzi ludzie posiadajg wiedzg ogélng na temat substancji chemicznych
1 psychotropowych , nie zdajgc sobie sprawy, czym tak naprawd¢ jest uzaleznienie
i do czego to prowadzi? Wedtug nich sigganie po te substancje od czasu do czasu nie jest
zagrozeniem ani dla zdrowia, czy nawet zycia a wrecz swoistg rozrywka i bodzcem, aby si¢
dobrze zabawi¢. Uczniowie podczas zaje¢ zadawali wiele pytan, dzielili si¢ swoimi
watpliwosciami, to jest budujgce a zarazem jest dowodem na to, ze zajgcia powyzsze sg

zasadne i powinny by¢ kontynuowane.

III. DOZYWIANIE DZIECI UCZESTNICZACYCH W POZALEKCYJNYCH
PROGRAMACH OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZYCH I
SOCJOTERAPEUTYCZNYCH

Ze S$rodkow z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w 2025 sfinansowane zostaty obiady dla
dzieci 1 mlodziezy uczestniczace w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych — na podstawie Uchwaly LXXVII1/430/2023 Rady
Miejskiej w Lecznej z dnia 30.10.2023 r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

na lata 2024 — 2027. Z obiadéw w 2025 r. skorzystalo w sumie 71 dzieci.
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IV.PROWADZENIE PLACOWKI WSPARCIA DZIENNEGO - SWIETLICA
OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZA PRZY PARAFII SW. BARBARY
W LECZNEJ.

Nadrzgdnym celem funkcjonowania $wietlicy jest opieka i udzielenie pomocy i wsparcia
dzieciom 1 mlodziezy w trudnosciach adaptacyjnych w s$rodowisku rowiesniczym,
pochodzacych z rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, z problemem
alkoholowym, niewydolnoscig wychowawcza.

Swietlica otwarta jest caty rok od poniedziatku do piatku w tym: 5 dni w godz. 13:00 —
17:00 dla dzieci i 4 dni w godz. 17:00 — 19:00 dla mtodziezy. W czasie ferii zimowych
i wakacji letnich placowka funkcjonowata w godz. 10:00 -14:00. W zajeciach lgcznie
uczestniczyto 69 wychowankow w tym min. 3 razy w tygodniu regularnie uczestniczyto 20
0sob.

Dzieci i mtodziez objeta opieka i wsparciem Placowki to w wigkszosci dzieci pochodzace
zrodzin: ktére znajdujg si¢ w trudnej sytuacji zyciowej lub niewydolnej wychowawczo,
z problemem alkoholowym, niepelnych, gdzie jedno z rodzicéw jest ciezko chore, gdzie
rodzice lub jeden z rodzicdw jest pozbawiony praw rodzicielskich, ktére sa objgte piecza
zastgpcza, a takze dzieci majace nadzor kuratora rodzinnego. Jest rowniez grupa dzieci
pochodzacych z pelnych i normalnie funkcjonujgcych rodzin, ktére spetniajg funkcje m.in.
grupy odniesienia dla pozostalych wychowankow. Kolejna grupa, to dzieci o specjalnych
potrzebach rozwojowych i edukacyjnych tj.: dzieci nie$miale majace bardzo duze problemy
z wejsciem w grupe rowiesnicza; dzieci ze specyficznymi trudnosciami w nauce, posiadajgce
opinie z poradni psychologiczno - pedagogicznej; z zaburzeniem przetwarzania stuchowego

oraz dzieci korzystajgce z terapii psychologicznej i konsultowane psychiatrycznie.

W ramach dziatan Placowki wychowankowie majg zapewnione:

e dozywianie poprzez codzienny podwieczorek i swobodny dostep do wody
oraz finansowanie obiadéw w szkole, a takze paczki z okazji $wigt i ,,Mikotlaja”;

e wyrownanie deficytow w zakresie brakow i zaleglosci szkolnych: 5 dni w tygodniu od
13:00 -15:00 — odrabianie lekcji w formule ,Ligi Naukowcéw” przy pomocy
wychowawcow 1 wolontariuszy, pomoc indywidualna w lekcjach z wychowankami
o specyficznych trudnosciach w nauce. Duza czg$¢ pracy wychowawcoéw i wolontariuszy
koncentruje si¢ wokot wychowankdow, ktorzy pomimo ogromnego naktadu pracy ciagle
osiggaja slabe wyniki w nauce w szkole, czg¢$¢ dzieci posiada opinie z Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej;

e rozwijanie pasji i zainteresowan poprzez udzial w warsztatach krawieckich, teatralnych,
stolarskich, garncarskich, ekologicznych, zajeciach muzycznych i sportowych, grach

planszowych, Akademii Plastycznej i Akademii Gotowania;
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e kreatywne zagospodarowanie czasu wolnego od zaje¢ szkolnych: ,,Wakacje w miescie —
Wakacje z Aniolami” i ,,Ferie ze Swietlica”; wyjazd wypoczynkowo-profilaktyczny dla
21 uczestnikéw podczas wakacji do Kruklanek na Mazurach; wyjazd do Lublina: lekcja
patriotyzmu ,,Szlakiem Zolnierzy Wykletych”, wycieczka do ,,OLECHATA - olejarnia
$wigteczna w Ruszowie” na Roztoczu i do Zespotu Parkowo — Patacowego w Labuniach,
dwie wycieczki w czasie obozu wakacyjnego — Kompleks MAMERKI kolo Wegorzewa
i Twierdza Boyen w Gizycku, wycieczka do ,,Krainy rumianku” w Holownie, wyjazdy
do Aqua Parku w Swidniku, rajdy rowerowe $ciezkami w powiecie teczyfiskim;

e rozwijanie umiejetnosci spotecznych — radzenie sobie z nadmiernym stresem i napigciem
poprzez zwigkszenie dostepnosci do zaje¢ socjoterapeutycznych: Trening Uwaznosci
z elementami muzykoterapii realizowany na zajg¢ciach profilaktycznych ,,Apteczki
Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”; Trening Umiejetnosci Spolecznych - spotkania
indywidualne i grupowe oraz ,,Pokdj na pogadanki, czyli mozliwos$¢ spotkan i rozmow
indywidualnych dla wychowankéow i rodzicow-wychowawcy i psycholog sa

dyspozycyijni przez caly czas pracy swietlicy i w sytuacjach naglych.

Swietlica od 25 lat realizuje program wychowawczy i profilaktyczny: ,,Akademia
Mlodziezowa”, ktory dzigki atrakcyjnej formule uczy wspolpracy i odpowiedzialnosci,
tworzac z grupy dzieci imlodziezy grupge wsparcia w trudnych sytuacjach
zyciowych, a $wietlicg miejscem, gdzie mozna przyjs¢ i uzyska¢ pomoc. Aktualnie Swietlica
opiera si¢ na najistotniejszych zatozeniach tego programu i dostosowuje je do poziomu

rozwoju i funkcjonowania wychowankdow.

Placowka dysponuje bogatg biblioteka pedagogiczno-psychologiczng, ktéra wspiera
dziatania opiekunczo-wychowawcze. Materialy zostaly udostgpnione miodziezy
w biblioteczce i byly takze do dyspozycji rodzicow.

W S$wietlicy kontynuowana byla prenumerata czasopism: ,,Cogito” dla mlodziezy
licealnej, ,,Victor” dla klas 8-7, ,,Viktor Junior” dla klas 4-6, i ,,Kumpel” dla dzieci z klas
1-3. Czasopisma oprocz bardzo dobrze opracowanych pomocy do nauki majg charakter
profilaktyczno-wychowawczy i poruszaja jezykiem mlodziezowym w ciekawy sposob
problemy nastolatkéw. Wychowawcy w ramach ,,Ligi Naukowcé6w” proponowali lekturg
pism mlodziezowych i dziecigcych podejmujac po lekturze rozmowy tematyczne.
Czasopisma byly tez wypozyczane chetnym do domu.

W roku 2025 zostaty zakupione materiaty na warsztaty krawieckie, plastyczne, kulinarne,
muzyczne oraz na spotkania ,,spotki chlopcow”. Zakupione materialy beda wcigz
wykorzystywane do pracy indywidualnej lub grupowej z wychowankami.

W zwigzku ze zmiang kadry wychowawcow i z potrzebg kontynuowania rozpoczetych

programo6w zostal optacony kurs TUS-u.
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V. CENTRUM USLUG SRODOWISKOWYCH

Zgodnie z Zarzadzeniem Burmistrza L.¢cznej nr 124/2024 z dnia 23 grudnia 2024 r. Miejski

Osrodek Pomocy Spotecznej w Lecznej korzysta z lokali uzytkowych zlokalizowanych

w budynku potozonym przy ul. Rynek II 19 w Lecznej w celu prowadzenia Centrum Ustug

Srodowiskowych.

W 2025 r. wymienionych lokalach zrealizowane byty nastepujace przedsiewzigcia:

a.

spotkania w ramach dziatan S$rodowiskowych MOPS w Lecznej: ,Klub Kobiet
Aktywnych”, ,Mlodziezowy Wolontariat”, ,,Grupa terapeutyczno-rozwojowa dla
kobiet”, ,Warsztaty Kompetencji Rodzicielskich”, ,,Apteczka Pierwszej Pomocy
Emocjonalnej”;

spotkania ze specjalistami Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego: psycholog, pedagog,
specjalista ds. profilaktyki uzaleznien;

imprezy aktywizujgce $rodowisko lokalne: ,,Podchody Rodzinne”, ,,Dzien Latawca”,
»dzycie poduszek ortopedycznych dla pacjentek onkologii”, Akcja ,,Mikotaj o Tobie nie
zapomni”, ,Konkurs profilaktyczny”; ,.Ferie z Wolontariatem”, warsztaty ‘Sita jest
kobietg”;

spotkanie dla seniorow zorganizowane przez Polski Zwigzek Emerytow Rencistow
1 Inwalidow z okazji ,,Dnia Seniora” oraz drugie w zwigzku z realizacjg Programu Korpus
Wsparcia Seniorow na rok 2025, Modut II- wspierajagcy gminy w realizacji ustug
opiekunczych poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢” majacej na celu poprawe
bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu

zamieszkania osob starszych.

Srodki finansowe na utrzymanie Centrum Ustug Srodowiskowych pochodza z Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii. W 2025 r. przeznaczone zostaty na:

biezace utrzymanie pomieszczen migdzy innym oplata za energi¢ elektryczna, energie
cieplna, wywoz nieczystosci;

wynagrodzenie wraz z pochodnymi oséb ktérym powierzono obstuge Centrum Ustug
Srodowiskowych (koordynator, obstuga finansowo — kadrowo);

doposazenie: zamontowanie zaluzji, zakup regalow, piekarnika, plyty indukcyjnej,

tablicy magnetycznej, mapa i dzbankéw filtrujgcych.
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1.

VI. REALIZACJA DZIALAN W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY DOMOWEJ W SKUTEK NADUZYWANIA ALKOHOLU
I SUBPSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

W okresie od stycznia 2025 r. do grudnia 2025 r. dziatalno$¢ kontynuowata Mlodziezowa
Grupa Rozwojowa ,,Jestes Niepowtarzalny”. Grupa skierowana jest do mtodziezy w wieku
12-15 lat. Zajecia w ramach grupy miaty na celu wsparcie rozwoju spotecznego i osobistego
mlodziezy w okresie dojrzewania. W zajeciach brata udzial mlodziez wywodzaca si¢
z roznych srodowisk m.in problem uzaleznienia od alkoholu rodzicow, przemoc domowa,
zagrozona naduzywaniem alkoholu, uzaleznieniami behawioralnymi oraz od substancji
psychoaktywnych. Podczas zaje¢ uczestnicy nabywali umiejetnosci nawigzywania
i podtrzymywania relacji, wspotpracy w grupie, rozwigzywania konfliktéw w sposob
konstruktywny, wyrazania swoich potrzeb i opinii w sposob akceptowalny spotecznie,
rozpoznawania i nazywania emocji wlasnych i innych oséb, radzenia sobie ze zloscia,
frustracjg i stresem, budowania pozytywnego obrazu siebie w grupie.
W zajeciach uczestniczylo lacznie 17 dzieci (9 chlopcow i 8 dziewczat) w wieku 13-15 lat.
Spotkania odbywaty sie raz w tygodniu w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
w Lecznej (facznie 78 godzin) i prowadzone byly przez psychologa.

Srodki finansowe zostaly przeznaczone na:

e wynagrodzenie psychologa prowadzacego zaje¢cia,

o zakup artykutéw spozywczych przeznaczonych dla uczestnikow zajeé.

W dniu 26 kwietnia 2025 r. w Centrum Ustug Srodowiskowych ul. Rynek II 19 w Lecznej
odbyly sie¢ warsztaty ,,Sila jest kobietg”. W warsztatach wzigto udziat 5 kobiet zagrozonych
przemocg domowg oraz uzaleznieniami, ktore korzystaly z wsparcia Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Lecznej oraz Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
Przemocy Domowej w Lecznej. Celem projektu bylo wzmocnienie poczucia wlasnej
wartosci uczestniczek poprzez polaczenie praktycznych zajeé z makijazu z warsztatami
psychologicznymi dotyczacymi samoakceptacji, radzenia sobie ze stresem oraz budowania
pewnosci siebie. Srodki finansowe zostaty przeznaczone na:

e wynagrodzenie psychologa prowadzacego warsztaty w wymiarze 2 godzin.
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Inne dzialania Srodowiskowe podjete w 2025 r. przez Miejski Osrodek
Pomocy Spolecznej w Lecznej to:

WIELKANOCNA ZBIORKA ZWNOSCI ,,SWIETA GODNE, A NIE GEODNE”—>
pod powyzszym hastem Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lecznej po raz kolejny
przystapit do akcji, ktorej celem bylo wsparcie 0sob potrzebujacych z terenu Gminy Leczna
przed zblizajacymi sie Swietami Wielkanocnymi.

Swigteczna zbidrka zywnosci odbywata sie w dniach od 31 marca 2025 r. do 11 kwietnia
2025 r. w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lecznej. Zbierane byly
produkty z dlugim terminem przydatnosci do spozycia, takie jak: magka, makaron, olej,
kasza, ryz, platki $niadaniowe, cukier, sol, przyprawy, kawa, herbata, kakao, konserwy
migsne i rybne, przetwory owocowe i warzywne, bakalie oraz stodycze.

Z zebranej zywnosci pracownicy Osrodka przygotowali 38 paczek zywnos$ciowych, ktore
zostaly przekazane rodzinom oraz osobom samotnym, chorym, niepelnosprawnym, a takze

najbardziej potrzebujagcym wsparcia z terenu Miasta i Gminy Leczna.

BOZONARODZENIOWA ZBIORKA ZYWNOSCI ,SWIETA GODNE, A NIE
GLODNE”— przeprowadzona zostala w dniach 1-12 grudzien 2025 r. oraz w dniu
14 grudniu 2025 r. przez pracownikéw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lecznej
podczas Jarmarku Bozonarodzeniowego jaki odbyt si¢ w Centrum Kultury w Eecznej.
Zbierana byla zywno$¢ z dlugim terminem przydatnosci do spozycia. Z zebranych
artykulow sporzadzone zostat 20 §wigtecznych paczek dla najbardziej potrzebujacych osob

z terenu Miasta i Gminy Leczna.

W  zwigzku ze wspieraniem aktywnosci oraz integracji spotecznej stuchaczy
UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU, seniorow i 0s6b niepelnosprawnych
zorganizowano:
a. koncert w Centrum Kultury podczas ktérego wystapili artysci z Filharmonii Lubelskiej
,»Co nam w duszy gra” dla 100 osob;
b. wyklad Agnieszki Jedrusik — ,,Aromaterapia dla poczatkujgcych — wybrane olejki i ich
zastosowanie” - udzial wzieto 72 osoby;
c. sfinansowano koszt autokaru do Lublina do kina Bajka na film ,Dalej jazda” —
skorzystato 54 osoby;
d. sfinansowano koszt autokaru do Lublina do teatru na sztuke ,,Zona potrzebna od zaraz”
- udzial wzigto 54 osoby;
e. sfinansowano koszt autokaru na wyjazd na wycieczke do Lodzi w ktorej wzieto udziat 40

0sob.
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Resortowy Program Wspierania Rodziny i Systemu Pieczy Zastepczej

W 2025 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lecznej kontynuowal ,Resortowy
Program wspierania rodziny i systemu pieczy zastgpczej”. Program jest narzedziem realizacji
polityki panstwa w zakresie pomocy rodzinie i dziecku. Celem programu jest wspomaganie
jednostek samorzadu terytorialnego szczebla gminnego w budowaniu systemu wspierania
rodziny przezywajacej trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych poprzez

dofinansowanie zatrudnienia asystentow rodziny.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lecznej zatrudnia 2 asystentéw rodziny
na podstawie umowy o prace w ramach srodkéw wilasnych. Wsparciem asystentow w 2025 r.
objeto 24 rodziny. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lecznej w 2025 r. wykorzystal
otrzymang dotacj¢ na Program ,,Asystent rodziny w 2025” w kwocie 44.726,86 zl, w tym
4.600,00 zl na dodatki do wynagrodzenia dla asystentow rodziny oraz 40.126,86 zt na refundacj¢
wynagrodzenia asystentow rodziny za okres od dnia 01.01.2025 r. do dnia 31.12.2025 r.

Praca asystenta rodziny polega na indywidualnym i systematycznym wspieraniu rodzin
przezywajacych trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych. Dziatania
asystenta majg charakter pomocowy, edukacyjny i motywujacy, a ich celem jest wzmocnienie
kompetencji rodzicow oraz poprawa funkcjonowania calej rodziny. Asystent rodziny pracuje
glownie w srodowisku zamieszkania rodziny, budujgc relacje¢ opartg na zaufaniu i wspdtpracy.
Wspiera rodzing w przezwycig¢zaniu probleméw, nie wyrgczajac jej lecz uczac samodzielnosci

1 odpowiedzialnosci.

Karta Duzej Rodziny

W 2025 r. Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lecznej realizowal kolejny rok Programu
Rzadowego ,,Karta Duzej Rodziny”. Karta Duzej Rodziny to system znizek oraz dodatkowych
uprawnien dla rodzin wielodzietnych (3+), oferowanych zar6wno przez instytucje publiczne, jak
i podmioty prywatne. Posiadacze Karty majg mozliwos$¢ korzystania z ulg m.in. w branzach:
spozywczej, paliwowej, bankowej oraz rekreacyjnej. Program wspiera budzety rodzin
wielodzietnych oraz ulatwia im dost¢p do dobr i ushug.

Karta Duzej Rodziny przystuguje rodzinom wychowujacym co najmniej troje dzieci,
niezaleznie od osigganego dochodu. Jest ona wydawana bezptatnie kazdemu czlonkowi rodziny.

Rodzice moga korzysta¢ z Karty dozywotnio, natomiast dzieci — do ukonczenia 18. roku zycia
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lub do zakonczenia nauki, jednak nie dluzej niz do ukonczenia 25. roku zycia. Dzieci posiadajace
orzeczenie o umiarkowanym lub znacznym stopniu niepelnosprawnos$ci otrzymujg Karte bez
ograniczen wiekowych.

Nalezy podkresli¢, ze prawo do posiadania Karty Duzej Rodziny nie przysluguje
rodzicowi, ktéry zostal pozbawiony wiadzy rodzicielskiej lub ktorego wladza rodzicielska
zostala ograniczona przez umieszczenie dziecka w pieczy zastgpczej. Wyjatkiem jest sytuacja,
gdy w stosunku do co najmniej trojga dzieci rodzic nie zostal pozbawiony ani ograniczony
w wykonywaniu wladzy rodzicielskiej. Prawo do Karty nie przystuguje rowniez rodzicom
zastepczym ani osobom prowadzgcym rodzinny dom dziecka, wobec ktorych sad orzekl
odebranie dzieci z powodu niewlasciwego sprawowania pieczy zastgpcze;.

Od dnia 1 stycznia 2019 r. Karta Duzej Rodziny przyznawana jest takze rodzicom, ktorzy
kiedykolwiek posiadali na utrzymaniu co najmniej troje dzieci. Przez pojecie ,,rodzic” rozumie
si¢ roéwniez rodzica zastgpczego oraz osob¢ prowadzacg rodzinny dom dziecka.
Od stycznia 2019 r. Karta funkcjonuje réwniez w formie elektronicznej. Jest to pierwszy
w Polsce e-dokument, ktéory umozliwia czlonkom rodzin wielodzietnych korzystanie
z przyshugujgcych im uprawnien.

Celem Programu ,,Karta Duzej Rodziny” jest promocja modelu rodziny wielodzietnej
oraz budowanie jej pozytywnego wizerunku. Posiadacze Karty mogg korzystaé z szerokiej oferty
kulturalnej, o$wiatowej, rekreacyjnej oraz transportowej. Program stanowi przyklad
przemyslanego i skutecznego wsparcia rodzin wielodzietnych, istotnego z punktu widzenia
rozwoju demograficznego kraju.

W 2025 r. w Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej w Lecznej przyznano 219 Kart
Duzej Rodziny w wersji tradycyjnej oraz 235 Kart w wersji elektronicznej, a takze wydano
14 duplikatéw Kart. Od poczatku realizacji Programu, tj. od czerwca 2014 r., ogétem wydano
5 042 Karty w wersji tradycyjnej, 4 922 Kart w wersji elektronicznej oraz 91 duplikatow Kart.

Program Aktywizacja i Integracja

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w bLecznej w 2025 r., w ramach Programu
Aktywizacja i Integracja, wspolpracowal z Powiatowym Urzedem Pracy w zakresie realizacji
zadan majacych na celu integracje¢ dziatan obu instytucji na rzecz osob bezrobotnych.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lecznej wytypowal osoby bezrobotne do udzialu
w pracach spolecznie uzytecznych, ktore stanowily forme¢ aktywizacji zawodowej i spolecznej
uczestnikOw programu. Prace te mialy na celu ksztalttowanie nawyku systematycznej pracy,
podniesienie motywacji do aktywnosci zawodowej oraz poprawe funkcjonowania spotecznego

0s6b bezrobotnych.
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Uczestnicy wykonywali prace zwigzane z pielegnacja zieleni miejskiej, drobne prace
remontowo-porzadkowe, prace porzadkowe przy utrzymaniu czystoSci oraz inne prace
wykonywane na $wiezym powietrzu, przyczyniajace si¢ do poprawy estetyki i porzadku na
terenie gminy.

W Programie wzigelo udzial 5 oséb (4 kobiety i 1 megzczyzna), ktére realizowaly prace

w wymiarze 40 godzin miesi¢cznie w okresie od 1 kwietnia 2025 r. do 30 wrzes$nia 2025 r.

Wspolpraca z organizacjami i instytucjami dzialajacymi
na terenie gminy Y.¢czna i innymi gminami

Migjski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lecznej od lat prowadzi szerokg i systematyczng
wspolprace z instytucjami publicznymi oraz organizac;jami pozarzagdowymi dzialajgcymi na
terenie gminy leczna, a takze z podmiotami funkcjonujgcymi poza jej obszarem. Wsréd
partnerow Osrodka znajdujg si¢ m.in.: Urzad Miejski i Rada Miejska w Lecznej, Powiatowy
Urzad Pracy, Starostwo Powiatowe, Komenda Powiatowa Policji, Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej, parafie, placowki stuzby zdrowia, w tym Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej w Lecznej, Srodowiskowy Dom Samopomocy, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Osrodek Rewalidacyjno-
Wychowawczy, szkoty i przedszkola, Zespdt Obstugi Szkét i Przedszkoli, a takze liczne
stowarzyszenia i organizacje spoteczne.

Do najwazniejszych partnerow nalezg m.in.: Polskie Stowarzyszenie na rzecz Oso6b
z Niepelnosprawnoscig Intelektualng — Kolo w Lecznej, Legczynskie Stowarzyszenie
Wyréwnywania Szans, Leczynskie Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych, Lubelskie
Stowarzyszenie Samopomocy, $wietlice socjoterapeutyczne, Poradnia Terapii Uzaleznien,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Stowarzyszenie MONAR —
Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Legcznej, Regionalne Centrum Trzezwosci
»Maksymilian” w Lecznej, Ochotnicza Straz Pozarna oraz spétdzielnie mieszkaniowe dziatajgce
na terenie gminy.

Systematyczna i biezagca wspdlpraca z wymienionymi podmiotami umozliwia skuteczng
realizacj¢ zadan oraz celow statutowych Miegjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Leczne;,

a takze przyczynia si¢ do kompleksowego wsparcia mieszkancéw gminy.
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Program ,,Korpus Wsparcia Seniorow,, na rok 2025, Modutl 11

Celem programu byto wsparcie finansowe gmin w realizacji ustug opiekunczych poprzez dostep
do tzw. ,opieki na odleglo$¢” majacej na celu poprawg bezpieczenstwa oraz mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych.

Celem Modulu II byla poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania 0sob starszych przez zwigkszanie dostepu do tzw.

,»opieki na odleglo$¢”, a takze wsparcie gmin w realizacji $wiadczenia ustug opiekunczych.

Realizacja Modulu II miata na celu objgcie wsparciem os6b w wieku 60 lat i wigcej w ich miejscu
zamieszkania, ktore mialy problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na
stan zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami
bliskimi, ktére nie byly w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym

funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom.

W ramach programu, osobom w wieku 60 lat i wiecej zostal zapewniony dostep do tzw. opasek

bezpieczenstwa wyposazonych w nastepujgce funkcje:

* przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

» detektor upadku,

* czujnik zdjecia opaski/urzadzenia,

* Jokalizator GPS,

» funkcje umozliwiajgce komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,

« funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).

Opaska byla polaczone z ustugg operatora pomocy — w przypadku trudnej sytuacji lub naglego
zagrozenia wcisnigcie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na urzadzeniu, umozliwiala

polaczenie si¢ ze stale gotowg do interwencji centralg.

W ramach otrzymanego wsparcia finansowego Gmina Leczna objela pomocg 30 senioréw
z terenu Gminy Le¢czna w wieku 60 lat i wigcej, zapewniajac im opaski bezpieczenstwa oraz

dostgp do ustugi teleopieki w formie abonamentu.

Liczba 0sdb objetych wsparciem w ramach Modutu 11: 30 0séb, w tym:
o kobiety — 27,

e mezczyzni — 3,
e osoby w wieku powyzej 75 lat — 11,

e o0soby samotne — 21,
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e osoby mieszkajgce z osobami bliskimi, ktoére nie sg3 w stanie zapewni¢ im

wystarczajgcego wsparcia — 9.

Rzeczywiste wykonanie finansowe:

o Calkowity koszt realizacji Modutu II (dotacja + wklad wlasny): 33 708,95 zt
o Srodki z dotacji wykorzystane:25 902,96 zt
o Srodki wkladu whasnego wykorzystane: 7 804,99 zt.

Program ,.,Korpus Wsparcia Senioréw” okazatl si¢ istotnym wsparciem dla gmin w realizacji
ustug skierowanych do senioréw w wieku 60 lat i wigcej. Umozliwit on rozszerzenie oferty
pomocowe] dostosowanej do zidentyfikowanych potrzeb lokalnej spolecznosci senioralne;,
w szczegOlno$ci w zakresie poprawy bezpieczenstwa oraz wsparcia oséb o ograniczonej
samodzielnosci. Program przyczynil si¢ do wzmocnienia potencjalu gmin w obszarze ustug
spolecznych, zwigkszajac dostgpnos¢ nowoczesnych form wsparcia oraz ulatwiajac realizacje

zadan wlasnych gminy w zakresie polityki senioralne;j.

Pomoc obywatelom Ukrainy

W 2025 r. byla udzielana réwniez pomoc socjalna obywatelom Ukrainy, ktérzy przebywali
w Polsce legalnie, czyli ktorzy przybyli na terytorium Polski z terytorium Ukrainy w okresie od
dnia 24 lutego 2022 r. w zwigzku z dzialaniami wojennymi prowadzonymi na terytorium tego
panstwa oraz deklarujg zamiar pozostania w Polsce. W zwigzku z powyzszy Miejski Osrodek
Pomocy Spolecznej w Lecznej w 2025 r. objal swoim wsparciem rodziny/osoby z Ukrainy, ktore

zglosily si¢ do pomoc i wsparcie. Zadania realizowane na rzecz pomocy obywatelom Ukrainy:

v' zapewnienie positku dzieciom i milodziezy (obiady w szkole i przedszkolu),
tym wsparciem objetych zostato 1 dziecko;

v pomoc w formie zywnosci trwatej w ramach wspotpracy z Lubelskim Stowarzyszeniem
Samopomocy w Legcznej w zakresie realizacji pomocy rzeczowej w formie paczek
zywnosciowych w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2021-2027,
Podprogram 2024. Do otrzymania pomocy w formie zywno$ci z Banku Zywnosci
w 2025 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lecznej wydal skierowania 2 rodzinom
obywateli Ukrainy ( liczba 0séb w tych rodzinach 8);

v' w2025 r. ze $wiadczen rodzinnych skorzystato 5 obywateli Ukrainy, w tym: 3 osobom
zostalo przyznane swiadczenie pielggnacyjne, 4 osobom zasilek pielegnacyjny,2 osobom

zasitki rodzinne i dodatki do zasitkoéw rodzinnych, 1 osobie przyznano $wiadczenie
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rodzicielskie. Ponadto 2 osobom optacane byly skladki na ubezpieczenie spoteczne w
zwigzku pobieraniem $wiadczenia pielggnacyjnego. Suma wyplaconych $wiadczen

wyniosta 159.960,00 zt.

Dodatki mieszkaniowe

Od kwietnia 2019 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lecznej zajmuje si¢
przyjmowaniem wnioskow, wydawaniem decyzji o dodatkach mieszkaniowych.
W 2025 roku Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lecznej wyplacit 1219 dodatkow
mieszkaniowych na kwote 292.864,96 zt (1210 dodatkow mieszkaniowych zostato wyptaconych
na terenie miasta Leczna na kwote 290.264,74 zl, natomiast 9 dodatkéw poza obrgbem miasta

Leczna, wsie: Zofidowka, Zakrzow na kwote 2.600,22 z}).

Dodatki mieszkaniowe przyznawane i wyplacane sg na podstawie ustawy z dnia 21 czerwca 2001

roku o dodatkach mieszkaniowych (Dz. U. z 2023 r. poz. 1335).

Dodatek mieszkaniowy przyznaje si¢ na okres 6 miesiecy, liczac od pierwszego dnia miesigca

nastepujacego po dniu zlozenia wniosku.

Wysokos$¢ dodatku mieszkaniowego uzalezniona jest od powierzchni uzytkowej lokalu;
wydatkoéw na mieszkanie; ilosci 0sob prowadzacych wspolne gospodarstwo domowe; dochodow

gospodarstwa domowego.

Dodatek mieszkaniowy przystuguje osobom posiadajgcym tytul prawny do lokalu:

e najemcom oraz podnajemcom lokali mieszkalnych, zamieszkujacym w tych lokalach;

e osobom mieszkajagcym w lokalach mieszkalnych, do ktorych przystuguje im spéldzielcze
prawo do lokalu mieszkalnego;

e osobom mieszkajgcym w lokalach mieszkalnych znajdujgcych si¢ w budynkach
stanowigcych ich wlasnos¢ i whascicielom samodzielnych lokali mieszkalnych;

e innym osobom majgcym tytul prawny do zajmowanego lokalu mieszkalnego
i ponoszacym wydatki zwigzane z jego zajmowaniem;

e osobom zajmujagcym lokal mieszkalny bez tytulu prawnego, oczekujacym na

przyshugujacy im lokal zamienny albo najem socjalny lokalu.

Dodatek mieszkaniowy nie przystuguje osobom przebywajgcym w:

1. Domu pomocy spolecznej;
2. Miodziezowym osrodku wychowawczym;
3. Schronisku dla nieletnich;
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4. Zakladzie poprawczym
5. Zakladzie karnym
6. Szkole, w tym w szkole wojskowej

- jezeli instytucje te zapewniajg nieodptatnie pelne calodobowe utrzymanie

Dodatek mieszkaniowy przyshuguje w zwigzku z zamieszkiwaniem w jednym lokalu
mieszkalnym albo zajmowaniem jednego lokalu mieszkalnego. Moze on przyshugiwa¢ na

podstawie wigcej niz jednego tytutu prawnego sposréd wymienionych powyze;j.

Dodatek mieszkaniowy przystuguje osobom, jezeli w okresie 3 miesigcy poprzedzajacych datg
ztozenia wniosku o jego przyznanie $redni miesi¢czny dochdd przypadajgcy na jednego czlonka
gospodarstwa domowego wnioskodawcy nie przekroczyl w gospodarstwie jednoosobowym
40%, wieloosobowym 30 % - przecigtnego wynagrodzenia w gospodarce narodowej,

obowigzujgcego w dniu zlozenia wniosku.

W 2025 r. kryterium dochodowe dla gospodarstwa jednoosobowego wynosilo 3.272,69 zl,

a dla gospodarstwa wieloosobowego wyniosto 2.454,52 zl.

Dodatek mieszkaniowy przystuguje, gdy powierzchnia uzytkowa lokalu mieszkalnego nie
przekracza normatywnej powierzchni o wigcej niz:

1) 30% albo

2) 50% pod warunkiem, ze udzial powierzchni pokoi i kuchni w powierzchni uzytkowej tego

lokalu nie przekracza 60%.

Normatywng powierzchnie powigksza si¢ o 15 % , jezeli w lokalu mieszkalnym zamieszkuje
osoba niepelnosprawna poruszajgca si¢ na wozku lub osoba niepelnosprawna, ktorej
niepelnosprawnos$¢ wymaga zamieszkiwania w oddzielnym pokoju. O wymogu zamieszkiwania

w oddzielnym pokoju orzekajg powiatowe zespoly ds. orzekania o niepetnosprawnosci.

Wysokosci dodatku stanowi réznice miedzy wydatkami przypadajgcymi na normatywna
powierzchni¢ uzytkowa zajmowanego lokalu mieszkalnego, a kwota wydatkéw poniesionych

przez osobeg ubiegajacg si¢ o dodatek mieszkaniowy w wysokosci:

1. 15% dochodoéw gospodarstwa 1 osobowego;
2. 12 % dochoddéw gospodarstwa 2-4 osobowego;

3. 10 % dochoddéw gospodarstwa 5 i wigcej osobowego.
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Bon Cieplowniczy

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lecznej w 2025 r. realizowal zadanie z zakresu
obstugi i wyplaty bonu cieplowniczego dla mieszkancow.

W 2025r. w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Le¢cznej zostato ztozonych 19 wnioskow
o wyplate bonu cieptowniczego za okres od lipca 2025r. do grudnia 2025r.
z czego 13 wnioskow zostalo rozpatrzone pozytywnie , 4 osoby zrezygnowatly, a 2 pozostawiono

bez rozpatrzenia. Bon cieptowniczy zostat wyptacony 03.02.2026r. na lgczng kwotg 6.500 zt

W dniu 30.09.2025 r. weszla w zycie Ustawa z dnia 12 wrzesnia 2025 r. o bonie cieptowniczym
oraz o zmianie niektérych ustaw w celu ograniczenia wysokosci cen energii elektrycznej
(Dz. U. z 2025 r. poz. 1302), ktéra reguluje zasady itryb przyznawania, ustalania wysokosci

1 wyplacania bonu cieptowniczego.

Zgodnie 7 przepisami__ustawy __bon__cieplowniczy bedzie wyplacany wylgcznie tym

gospodarstwom domowym , ktore spelniajq tgcznie nastepujgce warunki:

e korzystajg z ciepla systemowego (sieciowego) dostarczanego przez przedsigbiorstwo
energetyczne (Okrggowe Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej z 0.0. w Pulawach )

e placg za ciepto powyzej 170 zt/GJ netto

e osiaggaja dochdd, w przypadku gospodarstw domowych jednoosobowych, réwny lub
nizszy niz 3272,69 zl oraz w przypadku gospodarstw domowych wieloosobowych,

réwny lub nizszy niz 2454,52 zt na jedng osobg w gospodarstwie domowym.

Zasada ,,zlotowka za zlotéwke”

Zasada ,,zlotowka za zlotowke” oznacza, ze nawet jesli dochdd przekracza ustawowy prog, nadal
mozesz wnioskowacé o bon. Jednak kwota bonu bgdzie pomniejszona o nadwyzke. Przyktadowo,
jesli Twoje gospodarstwo domowe przekracza o 100 zl miesigcznie prég dochodowy,

to obnizymy kwote bonu o 100 zt. Minimalna kwota bonu to 20 zi.

Program ,, Czyste Powietrze”

Od listopada 2020 roku Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lgcznej w ramach zadania
zleconego przez Burmistrza Lecznej prowadzi postgpowanie oraz wydaje zaswiadczenia
o wysokosci przecigtnego miesigcznego dochodu przypadajagcego na jednego czlonka
gospodarstwa domowego osoby fizycznej, ubiegajgcej si¢ o przyznanie dofinansowania
z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w ramach programu
,Czyste Powietrze”.
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W zwiazku z realizacjg zadania w 2025 roku zostalo wydanych 30 zaswiadczen, w tym: dla
gospodarstwa jednoosobowego — 8, dla gospodarstw wieloosobowych — 22. Koszty obshlugi
tego zadania zostaly pokryte z budzetu MOPS w Leczne;j.

Bank Zywnosci

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lecznej wspotpracuje z Lubelskim Stowarzyszeniem
Samopomocy w Lecznej w zakresie realizacji pomocy rzeczowej w formie paczek
zywnos$ciowych w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2021-2027.
W 2025 r. dzialania te realizowane sg w ramach Podprogramu 2024, ktéry jest projektem
wspotfinansowanym z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym
(FEAD). Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Legcznej co roku zawiera porozumienie o
wspolpracy z Lubelsl;im Stowarzyszeniem Samopomocy, wydajagc osobom potrzebujacym
skierowania do otrzymania pomocy zZywnosciowe;.
Pomoc ta udzielana jest na terenie gminy Leczna nieprzerwanie od 11 lat i polega na bezptatnym
przekazywaniu artykutéw spozywczych osobom znajdujagcym si¢ w najtrudniejszej sytuacji
zyciowej. Z pomocy mogg skorzystaé osoby i rodziny, ktorych dochdd nie przekracza kryterium
dochodowego uprawniajgcego do korzystania z pomocy spotecznej. Kryterium to wynosi:

e 2676,50 zI — dla osoby samotnie gospodarujace;j,

e 2180,95 zt — na osob¢ w rodzinie.
Program Operacyjny Pomoc Zywnos$ciowa zapewnia wsparcie osobom najubozszym w postaci
positkow i paczek zywno$ciowych, ktore dystrybuowane sg przez organizacje wspolpracujace z
Bankami Zywnosci. Za zarzadzanie programem odpowiada Ministerstwo Rodziny, Pracy
i Polityki Spolecznej, natomiast za proces dystrybucji zywnosci — Krajowy Osrodek Wsparcia
Rolnictwa.
Dzieki wspoOlpracy z Lubelskim Stowarzyszeniem Samopomocy oraz zaangazowaniu
pracownikéw socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Lecznej, Program
Operacyjny Pomoc Zywnosciowa przyczynia si¢ do ograniczania ubdstwa poprzez zwigkszenie
bezpieczenstwa zywnos$ciowego osdb najbardziej potrzebujacych oraz realizacj¢ dziatan na rzecz
wlgczenia spolecznego. Pomoc kierowana jest do osob i rodzin, ktére z powodu niskich
dochodow nie sg w stanie samodzielnie zapewni¢ sobie odpowiednich produktow
zywnosciowych.
W 2025 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lecznej wydal skierowania do otrzymania

pomocy zywnosciowej z Banku Zywnosci 148 rodzinom, obejmujgc wsparciem 315 oséb.
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SWIADCZENIA RODZINNE I FUNDUSZ ALIMENTACYJNY

Sekcja swiadczen rodzinnych i funduszu alimentacyjnego realizuje zadania z zakresu
przyznawania i wyplaty: zasitkow rodzinnych, jednorazowej zapomogi z tytulu urodzenia sie
dziecka, swiadczen opiekunczych / tj. zasitku pielegnacyjnego, $wiadczenia pielegnacyjnego,
specjalnego zasitku opiekunczego, zasitku dla opiekuna/, $wiadczen z funduszu

alimentacyjnego. Powyzsze zadania sg to zadania zlecone gminie, finansowane z budzetu

panstwa.

Tab. 1. Wyplacone swiadczenia w okresie styczen 2025 r. - grudzien 2025 r.

Rodzaj Swiadczenia Koszt
Zasilki rodzinne 212.510,47 zt
Dodatek z tytulu urodzenia dziecka 5.000,00 zt
Urlop wychowawczy 3.600,00 zt
Ksztalcenie i rehabilitacja 30.818,64 zt
Samotne wychowywanie 29.593,30 zt
Dodatek dla rodziny wielodzietnej 35.048,57 zt
Dodatek z tyt. rozpoczecia roku szkolnego 12.333,93 zt
Dodatki z tyt. nauki poza miejscem zamieszkania 16.488,60 zt

Zasilek pielegnacyjny 1.713.337,92zt
Swiadczenie pielegnacyijne 6.833.541,00 zt
Specjalny zasilek opiekunczy 0zt
Zasilek dla opiekuna 6.200,00 z1

Fundusz alimentacyjny 574.661,83 zi

Jednorazowa zapomoga z tyt. urodzenia dziecka 23.000,00 zt
Skladki na ubezpieczenie zdrowotne i spoteczne 1.143.947,15zt

Swiadczenie ,,Za Zyciem” 12.000,00 zt

Swiadczenie rodzicielskie

345.803,10 zt

RAZEM:

10.997.884,51 z1

W 2024 r. Sekcja Swiadczen Rodzinnych w Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej
w Lecznej wyplacila kwote 300.101,60 zk tytutem zasitkow rodzinnych, $rednia to 100 zasitkow
miesigcznie. Natomiast w 2025 r. wyptacona zostala kwota 212.510,47 zt tytulem zasitkow

rodzinnych i jest tu widoczna tendencja spadkowa co do kwoty wyptaty ww. $wiadczenia

poréwnywalnie do 2024 r.
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W 2024 r. na wszystkie $wiadczenia rodzinne i fundusz alimentacyjny zostata wydana kwota
10.083.366,35 zI. Natomiast w 2025 r. wydano kwote 10.997.884,51 zl i jest tu widoczny wzrost

srodkéw finansowych jakie zostaly wydane w poréwnaniu z rokiem poprzednim.

W 2025 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lecznej wydal na wyplate funduszu
alimentacyjnego kwote 574.661,83 zL Natomiast przez dluznikéw alimentacyjnych z tytulu
wyplaconych $wiadczen z funduszu alimentacyjnego w 2025 r. zostala zwrdcona kwota

489.730,39 zl.

Potrzel | : | ie dzialais
Mieiski x . .

Pozyskanie $rodkéw zewngtrznych przez tut. Os$rodek na dziatania ukierunkowane

na aktywizacje srodowiska lokalnego.

WEKLICA
1ocy Spoleczne)

Sprawozdanie sporzqdzita Monika Barika- Kierownik Sekcji Pomocy Srodowiskowej w Miejskim Osrodku Pomocy
Spolecznej w Lecznej.
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